
R a p p o r t
d ’ a c t i v i t é s
2 0 2 2 - 2 0 2 3

C O R P O R A T I O N  D E  D É V E L O P P E M E N T  C O M M U N A U T A I R E  
S O L I D A R I T É  S A I N T - H E N R I





TABLE DES MATIÈRES

INTRODUCTION
À PROPOS
DOSSIERS ET MEMBRES
CONCERTATION

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
COMITÉ ÉXECUTIF
COMMUNICATIONS
MOBILISATION

AÎNE-E-S
AMÉNAGEMENT
AUTONOMIE ALIMENTAIRE
ITINÉRANCE
JEUNESSE
LUTTE À LA PAUVRETÉ

PRÉSENTATION

VIE ASSOCIATIVE

ACTIVITÉS

COMITÉS

REPRÉSENTATIONS

ÉQUIPE ET APERÇU FINANCIER

CONCLUSION

19

4
6
7
9

11
13
15
16

25
28
36
39
4 2
4 8

51

52



i n t r o d u c t i o n

En 2022-2023 ,  la  CDC So l idar i té  Sa int -Henr i  a  repr i s
un souf f le  d ’énerg ie  et  d ’ impl icat ions  qu i  n ’ava i t  pas
été  vu  durant  les  dern ières  années  de  pandémie .
Cette  be l le  énerg ie  pos i t i ve  se  ret rouve  au  n iveau des
membres  et  de  la  be l le  équipe  qu i  compose  la  CDC
sol idar i té  Sa int -Henr i .  Nous  pouvons  maintenant
regarder  à  l ’ avant  tout  en  ret roussant  nos  manches
af in  d ’accue i l l i r  les  beaux  déf i s  à  ven i r .

Pour  l ’ équ ipe  de  SSH,  2022-2023  fut  une  année de
nouve l les  embauches ,  d ’ intégrat ion ,  de  s tab i l i sat ion
a ins i  que  de  conso l idat ion  des  act ions .  I l  es t
important  ic i  de  sou l igner  l ’ a r r i vée  de  Géra ld ine  à  la
coord inat ion  qu i  a  permis  de  favor i ser  cet te  be l le
progress ion  interne  s i  importante  pour  fa i re  face  aux
nombreux  en jeux  de  la  tab le .  Éga lement ,  la  s tab i l i té
apportée  par  F lorence  et  Véron ique et  leurs
contr ibut ions  dans  l ' in tégrat ion  des  nouve l les
personnes  employées  ont  permis  le  maint ien ,  la
cont inu i té  et  la  boni f icat ion  de  nombreuses  act ions .

La  dern ière  année fut  marquée par  de  nombreux
changements  et  act ions .  En  e f fet ,  nous  avons
commencé par  amorcer  une  démarche pour  mett re
f in  aux  p lans  d ’act ion  t rans i to i res ,  débuter  une
ré f lex ion  s t ratég ique et  la  product ion  d 'un  port ra i t
de  quart ie r  a ins i  que  sa lué  la  repr i se  de  not re  fo rum
annuel .  Auss i ,  un  nouveau f inancement  a  résu l té  à  un
poste  dédié  à  la  sécur i té  a l imenta i re ,  sans  oubl ie r  la
rédact ion  du mémoire  dans  le  cadre  du 4 ᵉ  p lan  de
lut te  à  la  pauvreté .  I l  es t  important  ic i  de  ment ionner
le  sout ien  f inanc ier  e t  humain  que la  tab le  a  o f fe r t  à
Épicentre  pour  la  cont inu i té  de  ses  be l les  act ions
auprès  de  la  populat ion  du quart ie r .  Oui ,  l ' année
2022-2023  fut  t rès  occupée pour  la  tab le .

Je  t iens  à  remerc ier  mes  co l lègues  du comité
exécut i f  pour  leurs  apports  aux  doss ie rs  internes  et
en jeux  de  la  tab le ,  aux  membres  a ins i  qu ’à  l ’ équ ipe
de SSH,  qu i  par  leurs  impl icat ions  aux  assemblées
généra les  et  dans  les  d i f fé rents  comités ,  ont  permis
cet te  be l le  t rans format ion  durant  la  dern ière  année .
Cette  t rans format ion  est  pa lpable  et  permet
d ’énerg i ser  les  t roupes  pour  l ’ accue i l  des  nombreux
déf i s  à  ven i r  durant  la  procha ine  année .  Nous
prévoyons  a ins i  une  be l le  année 2023-2024  en
perspect ive .

m o t  d u  p r é s i d e n t

M I C H E L  P R I M E A U
P R É S I D E N T  D E  L A  C D C  S O L I D A R I T É  S A I N T - H E N R I
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L ’année 2022-2023  a  été  r iche  en  rebondissements  à  So l idar i té  Sa int -
Henr i .  

Nous  souhai tons  tout  d ’abord  sou l igner  cha leureusement  la  r igueur ,  le
dévouement  et  la  persévérance  dont  les  membres  du  comité  exécut i f  ont
fa i t  preuve  a f in  d ’assurer  le  su iv i  des  act i v i tés  de  l ’o rganisme .  Un gros
c l in  d 'œi l  à  Anne-Mar ie  Dupuis  pour  cet  immense  sout ien  qu i  deva i t  ê t re
à  la  base  un  pet i t  coup de  main .  Nous  souhai tons  éga lement  sou l igner
cha leureusement  le  t rava i l  de  Yo lande Laberge  et  Chanta l  B i sson  à  la
comptabi l i té .  Vous  avez  tenu so l ida i rement  la  bar re  du  nav i re  de  not re
table  de  concertat ion  et  avez  contr ibué  à  la  mainten i r  v i vante .  Une
reconnaissance  toute  spéc ia le  à  F lorence  et  Véron ique qui  ont  su  ten i r  le
for t  durant  ces  mois  mouvementés .

Au  n iveau humain ,  i l  y  a  eu  beaucoup de  mouvements  avec  t ro i s
changements  de  coord inat ion  et  c inq nouve l les  personnes  qu i  se  sont
jo intes  à  l ’ équ ipe  cet te  année .  En  septembre ,  Amandine  a  repr i s  les
doss ie rs  i t inérance  et  autonomie  a l imenta i re  avec  pass ion ,  dévouement
et  une  grande humani té .  Ton  année passée  avec  nous  a  été  marquante ,
notamment  par  l ’obtent ion  du pro jet  P IC  en  sécur i té  a l imenta i re .  Tu  vas
nous  manquer  et  nous  te  souha i tons  beaucoup de  p la i s i r  dans  tes
nouve l les  aventures .  En  décembre ,  Géra ld ine  est  a r r i vée  à  l ’o rganisat ion
communauta i re  pour  le  doss ie r  jeunesse  pour  ensu i te  reprendre  la
coord inat ion  en  fév r ie r .  En  janv ie r ,  l ’ a r r i vée  de  T ryc ia ,  not re  agente  de
mobi l i sat ion  et  communicat ion ,  a  permis  de  re lancer  p lus ieurs  act i v i tés .
S te fan  est  a r r i vé  en  renfor t  en  mai  en  tant  qu ’agent  de  pro jet  e t  i l
reprend les  rênes  du  comité  jeunesse  pour  l ’ année  2023-2024 .  Pu is
f ina lement ,  i l  y  a  Sandra ,  qu i  depuis  ju in ,  nous  sout ient  à
l ’ admin is t rat ion ,  pour  not re  p lus  grand équi l ibre .

L ’a r r i vée  de  ces  nouve l les  énerg ies  nous  a  permis ,  ent re  aut res ,  de
souten i r  davantage  les  comités ,  de  so l id i f ie r  not re  fonct ionnement
interne ,  de  repar t i r  l ’ in fo let t re  régul iè re ,  de  produi re  des  out i l s
d ’ in format ions  sur  les  ressources  du  quart ie r ,  de  souten i r  l ’Ép icent re ,  de
re lancer  not re  par t ic ipat ion  aux  concertat ions  externes ,  d ’o rganiser  la
so i rée  é lectora le ,  re lancer  le  fo rum,  de  produi re  co l lect i vement  un
mémoire  dans  le  cadre  des  revendicat ions  l iées  au  4e  p lan  de  lut te  à  la
pauvreté ,  d ’entamer  la  product ion  d ’un  nouveau port ra i t  de  quart ie r  e t
d ’amorcer  not re  p lan i f icat ion  s t ratég ique .

Un gros  merc i  à  vous  tous · te · s ,  chèr ·e · s  membres ,  pour  vot re  présence
régul iè re  et  constante .  Vos  expert i ses  mises  en  commun génèrent  une
te l le  r ichesse  co l lect i ve  et  font  de  Sa int -Henr i  un  mi l ieu  fo r t  de  so l idar i té
et  de  pro jets  concertés .  Nous  tenons  éga lement  à  sou l igner  l ’ immense
sout ien  au  quot id ien  des  organisateur · i ce · s  communauta i res  du  C IUSSS
pour  le  support  de  leurs  r iches  expert i ses  dans  les  d i f fé rents  doss ie rs  e t
la  v ie  assoc iat i ve .  F ina lement ,  un  sa lut  spéc ia l  à  nos  par tena i res
inst i tut ionnels ,  communauta i res  et  gouvernementaux  qu i ,  de  près  ou  de
lo in ,  nous  o f f rent  leur  éc la i rage ,  leur  sout ien  f inanc ier  e t  humain  a f in  de
fa i re  rayonner  les  pro jets  co l lect i f s  qu i  germent  dans  la  communauté
henr iço i se .

m o t  d e  l ’ é q u i p e

L ’ É Q U I P E  D E  L A  C D C  S O L I D A R I T É  S A I N T - H E N R I

5



I N T R O D U C T I O N

À  p r o p o s  
L A  C O R P O R A T I O N  D E  D É V E L O P P E M E N T  C O M M U N A U T A I R E  S O L I D A R I T É  S A I N T - H E N R I
( C D C - S S H )  A  V U  L E  J O U R  E N  1 9 8 6 ,  À  L ' I N I T I A T I V E  D E  1 0  O R G A N I S M E S  E T  I N S T I T U T I O N S
D U  Q U A R T I E R ,  Q U I  A V A I E N T  L ' O B J E C T I F  D E  C R É E R  U N  L I E U  D E  C O N C E R T A T I O N  D A N S
S A I N T - H E N R I  A F I N  D E  R É F L É C H I R  E T  A G I R  C O L L E C T I V E M E N T  P O U R  L U T T E R  C O N T R E  L A
P A U V R E T É ,  E T  A M É L I O R E R  L E S  C O N D I T I O N S  D E  V I E  D E S  C I T O Y E N · N E · S  D E  N O T R E
C O M M U N A U T É .

L A  C D C - S S H  V I S E  D E  M E I L L E U R E S
C O N D I T I O N S  D E  V I E  P O U R  L A
C O M M U N A U T É  D E  S A I N T - H E N R I .  E N  L I E N
A V E C  L E S  E N J E U X  I D E N T I F I É S ,  E L L E  L U T T E
C O N T R E  L A  P A U V R E T É ,  C O N C E R T E  S E S
M E M B R E S ,  M O B I L I S E  S O N  M I L I E U  E T
S O U T I E N T  D E S  A C T I O N S  C O L L E C T I V E S .
P O U R  E N  S A V O I R  P L U S  S U R  L A  S T R U C T U R E
E T  L E  F O N C T I O N N E M E N T  D E  L A  C D C - S S H ,
V I S I T E Z  H T T P S : / / W W W . S O L I D A R I T E -
S H . O R G / A - P R O P O S /

V I S I O N
de meilleures conditions de vie
l'élimination de la pauvreté
l'élimination de l'exclusion sociale
un environnement de qualité
l'accès à l'éducation

V A L E U R S
la justice sociale
la solidarité
la démocratie
l'engagement
l'empowerment

A P P R O C H E
démocratique et inclusive basée sur les principes d'empowerment et d'éducation populaire ;
large, concertée et solidaire qui suppose un mode d'organisation équitable, horizontal, basé sur
la collaboration ;
critique et mobilisatrice qui vise le changement basée sur un mode de fonctionnement qui
permet de mobiliser le milieu et de faire des actions novatrices et collectives qui sont issues
d'une analyse politique, sociale et globale.

n o t r e  m i s s i o n
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d o s s i e r s  e t  m e m b r e s

Vie  assoc iat i ve
Assemblée  généra le
Comité  exécut i f
Mobi l i sat ion
Communicat ion
Comité  de  sout ien  à  l ’Ép icent re

Lutte  à  la  pauvreté
Pro jet  Ensemble  pour  la
défense  des  dro i t s  des
personnes  ass i s tées  soc ia les

Jeunesse
Comité  jeunes
Opérat ion  Sac  à  Dos
CAPSSOM

Autonomie  a l imenta i re
Comité  SALSA
Groupe de  t rava i l  P IC

Aménagement
Comité  aménagement  
Opérat ion  Verd iPOP
Col lect i f  À  nous  la  Mal t ing

I t inérance
Comité  i t inérance
Comité  Préca i re

Personnes  a înées
Comité  a înéEs

Act iv i tés
Fête  de  quart ie r
So i rée  é lectora le
Forum

d o s s i e r s
Carre four  jeunesse  emplo i  du  Sud-
Ouest  (CJE)
Centre  communauta i re  des
femmes act i ves  (CCFA)  
Centre  communauta i re  Sa int -
Anto ine
Centre  d ’Act ion  Bénévo le  de
Montréa l  (CABM)
Comité  d 'éducat ion  aux  adul tes
de  Sa int -Henr i  e t  de  la  Pet i te -
Bourgogne (CÉDA)
Centre  Récréat i f ,  Cu l ture l  e t
Sport i f  (CRCS)  Sa int -Zot ique
Pro jet  Cumulus
Epicentre  Sa int -Henr i
Fami jeunes
Groupe Pro-Ver t
Lo i s i r s  Sa int -Henr i
Maison Benoi t  Labre
Maison des  jeunes  La  Ga ler ie
Mi l ieu  éducat i f  La  Source
Organisat ion  d 'a ide  aux  sans-
emplo i  (ODAS)
P .O .P . I .R .  -  Comité  Logement
Prévent ion  Sud-Ouest  (PSO)
Regroupement  économique et
soc ia l  du  Sud-Ouest  (RESO)
Trava i l  de  rue  /  Act ion
communauta i re  (TRAC)
YMCA Pointe-Sa int -Char les

m e m b r e s  r é g u l i e r s

I N T R O D U C T I O N
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A T T R I B U T I O N  D E  F O N D S

Centre  récréat i f ,  cu l ture l  e t  spor t i f  :  J ’ apprends  l ’ an imat ion  au  camp
Fami jeunes  :  P la i s i r  en  fami l le
Mi l ieu  éducat i f  La  Source  :  Sout ien  sco la i re  et  a te l ie rs  de  cu is ine
Maison de  jeunes  La  Ga ler ie  :  Groupes  des  pa i r .es  a idant .es
Lo i s i r s  Sa int -Henr i  :  Lo i s i r s  g ratu i t s  dans  les  éco les

Centre  communauta i re  des  femmes act i ves :  Le  sys tème débroui l le
Centre  récréat i f ,  cu l ture l  e t  spor t i f  :  P rogramme de  lo i s i r s  impl icat ion- format ion
Fami jeunes :  Parents  engagés  2 .0
Groupe Pro-Ver t :  Sa int -Henr i ,  un  quart ie r  nour r ic ie r  2022
L ’Ép icent re  Sa int -Henr i :  Ag issons  pour  l ’ emplo i  e t  la  sécur i té  a l imenta i re
Lo is i r s  Sa int -Henr i :  Jouons  aux  échecs  dans  not re  parc  Da isy -Peterson-Sweeney
Maison de  jeunes  La  Ga ler ie :  En  ba lado avec  les  jeunes

Maison des  jeunes  La  Ga ler ie  :  Ins tances  démocrat iques  pour  les  jeunes
Maison des  jeunes  La  Ga ler ie  :  Espaces  numér iques
Table  de  concertat ion  Pet i te  Enfance-Fami l le  de  Sa int -Henr i  e t  Pet i te -Bourgogne :  Out i l s
de  passage  à  l ’ éco le
YMCA Pointe-Sa int -Char les  :  P rogramme présogym

Le t rava i l  concerté  e f fectué  dans  le  cadre  de  la  po l i t ique  d ’a t t r ibut ion  de  fonds  à  So l idar i té
Sa int -Henr i  s ’es t  o rchest ré  cet te  année autour  de  t ro i s  f inancements .

D ’abord ,  autour  de  la  Mesure  4 .2  D i rect ion  Régiona le  de  la  Santé  Publ ique  qui  v i se  à
souten i r  le  déve loppement  de  mi l ieux  de  v ie  favorables  pour  la  jeunesse ,  le  comité
d ’at t r ibut ion  a  soutenu la  recommandat ion  des  pro jets  su ivants :

1 .
2 .
3 .
4 .
5 .

Ensu i te ,  le  fonds  V i l le -MESS a  auss i  fa i t  l ’ob jet  de  la  c réat ion  d ’un  comité  d ’ana lyse  des
pro jets .  Les  pro jets  su ivants  ont  été  f inancés  par  ce  fonds  :

1 .
2 .
3 .
4 .
5 .
6 .
7 .

Pu is ,  le  Comité  d ’act ion  en  persévérance  sco la i re  du  sud-ouest  de  Montréa l  (CAPSSOM)  a
permis  d ’a t t r ibuer  les  fonds  dest inés  au  quart ie r  pour  ces  4  pro jets :

1 .
2 .
3 .

4 .

I N T R O D U C T I O N

Arrondissement  du Sud-Ouest
B ib l iothèque Sa int -Henr i
C IUSSS du Centre-Sud-de- l ' Î le -de-
Montréa l  (CCSMTL)
Serv ice  de  po l ice  de  la  V i l le  de
Montréa l  -  Poste  de  quart ie r  15

p a r t e n a i r e s
Bât i r  son  quart ie r
Regroupement  des  organismes
pour  a inés  et  a înées  du  sud-ouest
de  Montréa l  (ROPASOM)

m e m b r e s  s o l i d a i r e s

Col lect i f  À  nous  La  Mal t ing !
L ibr ’E l les
Habi tat ions  Char lebo is

g r o u p e s  c i t o y e n s  s o u t e n u s
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FORUM DES
MEMBRES ET

PARTENAIRES

COMITÉS DE
TRAVAIL

COMITÉ
EXÉCUTIF

ASSEMBLÉE
GÉNÉRALE

COMITÉS DE
TRAVAIL

1 2 3 4 5

Discussion sur les
enjeux et
changements visés

Élaboration des
plans d'action en
fonction de ce qui
a été soulevé au
forum

Adoption des plans
d'action et  
approbation lors
de l'AGA

Discussion et
adoption des plans
d'action, en
proposant des
modifications le
cas échéant 

Réalisation des
plans d'action et
réalisation du bilan
à la fin de l'année 

Te l  que  s t ipu lé  dans  not re  Document  de
référence sur  la  v ie  associat ive  et  la
structure  de Sol idar i té  St -Henr i ,  l es
membres  de  la  CDC So l idar i té  Sa int -Henr i
pr i v i lég ient  une  gest ion  par t ic ipat i ve  de
l ’o rganisme qui  inc lut  les  caractér i s t iques
su ivantes  :

l a  c o n c e r t a t i o n  m u l t i s e c t o r i e l l e

p r o c e s s u s  d e  p l a n i f i c a t i o n  c o l l e c t i v e
Le schéma c i -dessous représente notre  processus  de p lani f icat ion.

La  CDC So l idar i té  Sa int -Henr i  a  re lancé  cet te  année le  fo rum qui  n ’ava i t  pas  pu  avo i r  l ieu
depuis  2019 .  Les  membres  et  par tena i res  ont  pu  d i scuter  des  en jeux  importants  du  quart ie r
et  des  act ions  que  nous  souhai tons  co l lect i vement  réa l i se r ,  tou jours  dans  la  perspect ive  de
lut te  à  la  pauvreté .  Les  résu l tats  du  forum serv i ront  à  out i l le r  les  comités  de  t rava i l  à  fa i re
leur  p lan  d ’act ion .  Les  p lans  d ’act ion  sont  ensu i te  adoptés  d ’abord  par  le  Comité  exécut i f  e t
pu is  par  l ’ assemblée  généra le .

Depuis  2020 ,  les  Comités  de  t rava i l  ont  été  mandatés  a f in  de  déve lopper  des  p lans  d ’act ion
t rans i to i res  d ’une  durée  d 'un  an  p lutôt  que  de  fa i re  des  p lans  d ’act ion  t r iennaux .  En  e f fet ,  le
contexte  ext raord ina i re  de  la  pandémie  a  mené la  tab le  à  réa l i se r  des  p lans  d ’act ion  annuels .
En  2023-2024 ,  la  démarche de  p lan i f icat ion  s t ratég ique permett ra  de  remett re  sur  p ied  les
p lans  d ’act ion  t r iennaux  dès  l ’ automne 2024 .  

I N T R O D U C T I O N

Vise  une  gest ion  démocrat ique  (par tage  du
pouvo i r ,  rapports  soc iaux  éga l i ta i res ,
cont r ibut ions  de  tous · te · s )  ;
In tégrat ion  et  impl icat ion  des  membres  ;
Organigramme plus  hor izonta l  ;
Membres  sont  engagés  dans  les  déc i s ions  et
l ’ act ion  ;
Membres  de  l ’ équipe  sont  par t ies  prenantes
(à  d i f fé rents  degrés )  dans  les  processus
démocrat iques  (mais  ne  par t ic ipent  pas  aux
votes )  ;
L ’assemblée  généra le  es t  la  p lus  haute
instance  déc is ionnel le  ;
Les  mandats  de  gest ion  sont  dé légués  au
CE qui  rend des  comptes  aux  assemblées .

9
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I N T R O D U C T I O N

c o n c e r t a t i o n

Ins tances  coordonnées  :  1 1
Réseaux  par t ic ipants  :  10
Groupes  impl iqués  :  50
Nombre  de  rencontres  :  105

Une Table  de quart ier  intersector ie l le  et  mult i réseaux

Réseaux de provenance des  part ic ipant ·e ·s

Le  d iagramme c i -dessous  nous  permet  de  vo i r  que  le  réseau de  provenance
des  ins tances  et  des  personnes  es t  var ié .  On sa i s i t  donc  l ’ aspect  à  la  fo i s
mult i réseau et  intersector ie l  de  la  CDC So l idar i té  Sa int -Henr i .  

Commmunautaire
48.2%

Concertation
23.1%

Résidents
8.9%

Santé service sociaux
6.9%

SPVM
5.3%

Économique
3.2%

Municipal
2%

Autre
1.2%

Petite-enfance famille
0.8%

Scolaire
0.4%

Carrefour Jeunesse-Emploi du Sud-Ouest
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v i e  a s s o c i a t i v e
L I S T E  D E S  I N S T A N C E S

Ér ic  Lefebvre ,  Car re four  Jeunesse-Emplo i
du Sud-Ouest
Daniel  Bélanger ,  Cent re  Récréat i f ,
Cu l ture l  e t  Sport i f  (CRCS)  Sa int -Zot ique
Fi fame Alahassa ,  Cent re  Récréat i f ,
Cu l ture l  e t  Sport i f  (CRCS)  Sa int -Zot ique
Agathe Mart in ,  Comité  d 'éducat ion  aux
adul tes  de  la  Pet i te -Bourgogne et  Sa int -
Henr i  (CÉDA)
Nathal ie  Germain ,  Comité  d 'éducat ion
aux  adul tes  de  la  Pet i te -Bourgogne et
Sa int -Henr i  (CÉDA)
Luis  Gomez ,  Éco-quart ie r  Sud-Ouest
Glenn Rubenstein ,  Ép icent re  Sa int -Henr i
Audrey Habib ,  Fami jeunes
Gabr iè le  Bourgon-Novel ,  Fami jeunes
Michel le  Loise l ,  Fami jeunes
Virginie  Bonneau ,  Fami jeunes
Anne Peyre ,  G roupe Pro-Ver t
Hervé Larose ,  G roupe Pro-Ver t
Roman Barbeau ,  Lo i s i r  Sa int -Henr i
Andréane Desi lets ,  Ma ison  Benoi t  Labre  
Sophie  Tousignant ,  Ma ison  Benoi t  Labre
Cathy Anglade ,  Ma ison  des  jeunes  La
Galer ie
Jul ie  Mercure ,  M i l ieu  éducat i f  La  Source
Brigitte  Lessard ,  Organisat ion  d 'a ide  aux
sans-emplo i  (ODAS)
Ér ic  Belz i le ,  Organisat ion  d 'a ide  aux
sans-emplo i  (ODAS)
Cather ine Fontaine ,  P .O .P . I .R .  -  Comité
Logement
Ines  Benessaiah ,  P .O .P . I .R .  -  Comité
Logement
Lizo  Ginestet ,  P .O .P . I .R .  -  Comité
Logement
François  Benoit ,  P révent ion  Sud-Ouest
Magal i  P i rard ,  P révent ion  Sud-Ouest
Vincent  Chamard-Mor in ,  Regroupement
économique et  soc ia l  du  Sud-Ouest
(RESO)

V I E  A S S O C I A T I V E

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
COMITÉ EXÉCUTIF    
COMMUNICATION
MOBILISATION 
COMITÉ DE SOUTIEN À L ’ÉPICENTRE

Laurence Mor in ,  Tab le  Pet i te -Enfance
Fami l le  de  Sa int -Henr i  e t  Pet i te -Bourgogne
(TEF)
Michel  Pr imeau ,  T rava i l  de  Rue /  Act ion
Communauta i re  
René Dal la i re ,  Regroupement  des
organismes  pour  a înés  et  a înées  du  sud-
ouest  de  Montréa l
Maude Lagacé ,  YMCA Po inte-Sa int -Char les
Maurice  Casaubon ,  A r rondissement  du
Sud-Ouest
Carol ine  Tom ,  Cent re  d ’Act ion  Bénévo le  de
Montréa l
Frédér ic  Dufresne ,  C IUSSS Centre-Sud-de-
l ’ Î le -de-Montréa l
Nathal ia  Marcela  Guevara-Jarami l lo ,
C IUSSS Centre-Sud-de- l ’ Î le -de-Montréa l
Sabr ina Moffatt ,  C IUSSS Centre-Sud-de-
l ’ Î le -de-Montréa l
Sébast ien Rivard ,  C IUSSS Centre-Sud-de-
l ’ Î le -de-Montréa l
Alexandra  Bai l ly ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i
Amandine Troesch ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i
Eunbyul  Park ,  CDC So l idar i té  Sa int -Henr i
Florence Michaud-Gui lbault ,  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i
Géraldine Garceau-Pel ler in ,  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i
Jacynthe Luss ier ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i
Sandra Jean Pierre ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i
Stefan Gherman ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i
Trycia  T  Deneault ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i
Véronique Mi l ius ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i

L I S T E  D E S  P A R T I C I P A N T · E · S  A U X  A S S E M B L É E S  G É N É R A L E S

A S S E M B L É E  G É N É R A L E
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Descr ipt ion

La  pér iode  2022-2023  a  été  une  année de  t rans i t ion  avec  un
fonct ionnement  par  p lans  d ’act ion  de  comités  annuels  pour  la  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i .  Les  en jeux  t ransversaux  l iés  à  la  lut te  à  la
pauvreté  et  à  l ’ exc lus ion  soc ia le  ont  pu  êt re  adressés  de  manière  la rge
lors  des  assemblées  généra les .  

Avec  l ’ agrandissement  de  l ’ équipe ,  les  su iv i s  régul ie rs  e t  le  sout ien  à
l ’o rganisat ion  d ’act i v i tés  redev iennent  poss ib les .  L ’année  2022-2023  est
marquée par  l ’ in tégrat ion  des  nouve l les  personnes  employées  qu i ,  en
appropr iat ion  de  leurs  rô les ,  p romettent  de  fa i re  de  2023-2024  une
année encadrée  par  des  processus  davantage  s t ructurés  et
sys témat iques .  

La  mobi l i sat ion  pour  la  par t ic ipat ion  aux  assemblées  généra les
démontre  l ’ impl icat ion  d ’acteur . r ices  engagé .es .  La  ré f lex ion  sur  les
en jeux  de  mobi l i sat ion  des  membres  lancée  en  2021 -2022  a  mené à  la
mise  en  p lace  d ’un  po int  de  mobi l i sat ion  s tatuta i re  dans  l ’o rdre  du jour
de  chaque assemblée  généra le ,  permettant  de  re lancer  une
mobi l i sat ion  concertée  et  d ’adresser  de  manière  régul iè re  les  en jeux
qui  y  sont  re l iés .

Après  l ’ année  2021 -2022  lo rs  de  laquel le  L ’Ép icent re  Sa int -Henr i  es t
devenu un organisme autonome,  la  v ie  assoc iat i ve  de  l ’ année  2022-2023
à  So l idar i té  Sa int -Henr i  es t  marquée par  la  c réat ion  du Comité  de
sout ien  à  l ’Ép icent re  comme st ructure  de  sout ien  accru  en  réponse  aux
beso ins  expr imés  par  l ’o rganisme .

L ’année  se  te rmine  en  souhai tant  la  b ienvenue à  not re  nouveau membre
so l ida i re ,  le  ROPASOM.  Nous  tenons  à  ment ionner  tout  spéc ia lement
l ’ impl icat ion  et  le  dévouement  soutenu de  toutes  les  personnes
expér imentées  qu i  représentent  les  o rganismes  membres ,  qu i
connaissent ,  v i vent  et  par t ic ipent  act i vement  à  la  concertat ion  dans  le
quart ie r  depuis  longtemps .  

Comme l ’a f f i rmai t  Amandine ,  qu i  nous  manque dé jà ,  i l  faut  tout  un
quart ie r  pour  é lever  un .e  organisateur . r ice  communauta i re .  Nous  tenons
en ce  sens  à  vous  remerc ier  de  nous  amener  chaque jour ,  à  nous
remett re  en  perspect ive ,  à  ê t re  encore  p lus  en  phase  avec  l ’ act ion
soc ia le  c r i t ique ,  communauta i re  et  autonome,  la rgement  inc lus ive  et
ant i -oppress ive .

V I E  A S S O C I A T I V E

7  assemblées  généra les
1  assemblée  généra le  annuel le  
Forum 
Point  s tatuta i re  mobi l i sat ion
Comité  de  sout ien  à  l ’Ép icent re
Mémoire  adressé  à  la  Min i s t re  Chanta l  Rouleau sur  le  4e  p lan  de  lut te
à  la  pauvreté

Réal isat ions
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Michel  Pr imeau ,  TRAC
Nathal ie  Germain ,  CÉDA
Ér ic  Lefebvre ,  Car re four  jeunesse-emplo i  du  Sud-Ouest
Daniel  Bélanger ,  CRCS Sa int -Zot ique
Roman Barbeau ,  Lo i s i r s  Sa int -Henr i  (Début  mai  2022)
Eunbyul  Park ,  CDC-SSH (F in  septembre  2022)
Véronique Mi l ius ,  CDC-SSH
Trycia  Deneault ,  CDC-SSH
Géraldine Garceau-Pel ler in ,  CDC-SSH 
Amandine Troesch ,  CDC-SSH
Florence Michaud-Gui lbault ,  CDC-SSH
Jacynthe Luss ier ,  CDC-SSH
Alexandra Bai l ly ,  CDC-SSH (F in  octobre  2022)
Sébast ien Rivard ,  CCSMTL  (En  support )
Anne-Mar ie  Dupuis ,  Consu l tante  externe  (En  support )

D E S C R I P T I O N

C o m i t é  é x e c u t i f
P A R T I C I P A N T · E · S

8 rencontres
Mise  en  p lace  d ’un  rég ime d ’assurance
col lect i ve
Sout ien  à  l ’ équipe  et  aux  changements
de  coord inat ion
Suiv i  se r ré  des  obl igat ions
adminis t rat i ves

L ’année 2022-2023  a  été  marquée par  une
augmentat ion  importante  du nombre
d ’employé .es  au  se in  de  l ’ équipe  de  la  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i .  Le  Comité  exécut i f  a
t rava i l lé  fo r t  pour  souten i r  l ’ équ ipe  dans  ce
moment  de  changement ,  notamment  avec
t ro i s  changements  de  coord inat ion .  Le
sout ien  d ’une  consu l tante  externe
mandatée  l ’ an  dern ier  pour  accompagner
l ’o rganisme dans  la  t rans i t ion  fut  encore
essent ie l  cet te  année .  La  pr io r i té  au  courant
de  l ’ année  fût  le  sout ien  à  l ’ équipe  dans  la
conso l idat ion  des  act i v i tés  de
l ’o rganisat ion .  De  p lus ,  un  magni f ique
t rava i l  sur  les  condi t ions  de  t rava i l  de  la
CDC a  été  mené conjo intement  avec  le
Comité  exécut i f .

Réal isat ions

V I E  A S S O C I A T I V E
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p o r t r a i t  d e  q u a r t i e r
N A T A L I E  G E R M A I N  -  C É D A

En ,  2018 ,  après  une  brève  absence  du CÉDA,
j ’ a i  eu  le  grand p la i s i r  de  renouer  avec
Sol idar i té  Sa int -Henr i .  De  ces  débuts  parmi
vous ,  je  re t iens  une  impl icat ion  dans  le
comité  du Forum 2019 ,  une  fenêt re  sur  le
quart ie r  d ’où  j ’ a i  pu  d i scerner ,  avec  p lus
d ’acu i té ,  les  d i f fé rents  acteurs  qu i  l ’ an iment
et  leurs  préoccupat ions  :  gent r i f i cat ion ,
logement ,  pauvreté ,  sécur i té  a l imenta i re ,  e tc . . .
Me  rev ient  auss i  en  tête ,  mon expér ience  au
conse i l  d ’admin is t rat ion  fondateur  de
l ’Ép icent re ;  une  ra re  occas ion  d ’accompagner
un organisme dans  ses  premiers  pas  vers
l ’ autonomie  et  son  incorporat ion .  J ’ y  a i  fa i t  la
rencontre  de  personnes  ext raord ina i res ,  d ’une
gent i l lesse  inouïe .  

Év idemment ,  je  ne  peux  passer  sous  s i lence
mes  nombreuses  années  au  comité  exécut i f  de
SSH,  où  j ’ a i  eu  la  chance ,  dans  le  cadre  d ’un
mandat  tout  de  même assez  mouvementé ,
d ’apprendre  de  co l lègues  t rès  expér imentés ,
un  rée l  enr ich issement .  

V I E  A S S O C I A T I V E

Un mandat qui se termine d’ailleurs en
beauté, puisqu’après une période d’instabilité
intense, l ’équipe est maintenant complète,
solide, et d’une rare qualité. 

Finalement, c’est dans le cadre de mon
implication à la Table, que j ’ai contribué à un
des projets dont je suis le plus fière :  le projet
Ensemble pour mon droit à l ’aide sociale. Ce
projet est une vraie fierté pour moi, i l  vient
clore cette période d’implication à Solidarité
Saint-Henri .  Un espace chaleureux que j ’ai
apprécié pour son ouverture à la discussion, la
cohabitation respectueuse de différentes
visions et priorités et par-dessus tout, pour
l ’équipe et les membres et leur engagement
sincère pour le quartier.
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c o m m u n i c a t i o n s
L ’ e m b a u c h e  d ’ u n e  a g e n t e  d e  m o b i l i s a t i o n  e t  c o m m u n i c a t i o n  a  p e r m i s  à  l a  T a b l e  d e
r e m e t t r e  e n  m a r c h e  l e s  c a n a u x  d e  c o m m u n i c a t i o n  d e s t i n é s  a u x  m e m b r e s .  D e  c e  f a i t ,
l ’ i n f o l e t t r e  a  f a i t  s o n  r e t o u r  e n  m a r s  d e r n i e r ,  e t  c e  p o u r  u n e  f r é q u e n c e  m e n s u e l l e .  L a
c r é a t i o n  d ’ u n e  i n f o l e t t r e  v i s a n t  s p é c i f i q u e m e n t  l a  m o b i l i s a t i o n  à  é t é  v o t é e  e n  a s s e m b l é e
g é n é r a l e .  D e p u i s ,  3  i n f o l e t t r e s  d e  t y p e  m o b i l i s a t i o n  o n t  é t é  e n v o y é e s  d a n s  l e  b u t  d e  d o n n e r
d a v a n t a g e  d e  v i s i b i l i t é  a u x  é v é n e m e n t s  v i s a n t  u n e  p a r t i c i p a t i o n  a c t i v e  d e  n o s  m e m b r e s .  E n
c e  q u i  a  t r a i t  a u x  c a n a u x  d e  c o m m u n i c a t i o n  e n  l i g n e ,  S o l i d a r i t é  S a i n t - H e n r i  e s t  t o u j o u r s
a c t i v e  s u r  l e s  r é s e a u x  s o c i a u x  F a c e b o o k ,  I n s t a g r a m  e t  T w i t t e r .  A u s s i ,  l e  s i t e  I n t e r n e t  d e
S o l i d a r i t é  S a i n t - H e n r i  ( s o l i d a r i t e - s h . o r g )  a  e u  d r o i t  à  u n e  c o m p l è t e  r e m i s e  à  n e u f  a v e c  l ’ a i d e
d e  l ’ o r g a n i s m e  K o u m b i t .

S o l i d a r i t é  S a i n t - H e n r i  a  a i n s i  i n t é g r é  l a  C o m m u n a u t é  d e  p r a t i q u e  C o m m u n i c a t i o n s  d e  l a
C M T Q  e n  a v r i l  2 0 2 3 .  C e  g r o u p e ,  q u i  s e  r e n c o n t r e  3  à  4  f o i s  p a r  a n n é e ,  p e r m e t  a u x
t r a v a i l l e u r · e u s e · s  d e s  t a b l e s  d e  q u a r t i e r  œ u v r a n t  a u x  c o m m u n i c a t i o n s  d ’ é c h a n g e r  s u r  l e u r s
p r a t i q u e s  e t  d e  s e  s o u t e n i r  m u t u e l l e m e n t  e n  p a r t a g e a n t  l e u r s  e x p é r i e n c e s ,  c o n n a i s s a n c e s  e t
a p p r e n t i s s a g e s .

S e n s i b i l i s a t i o n  p o u r  l a  S e m a i n e  d e  l a  s a n t é  m e n t a l e

D a n s  l e  c a d r e  d e  l a  S e m a i n e  d e  l a  s a n t é  m e n t a l e ,  e n  p a r t e n a r i a t  a v e c  l e  C o m i t é  j e u n e s ,
S o l i d a r i t é  S a i n t - H e n r i  a  o f f e r t  a u x  é l è v e s  d e  l ’ é c o l e  s e c o n d a i r e  S a i n t - H e n r i  p l u s  d e  1 0 0 0
s i g n e t s  s o u s  t r o i s  e s t h é t i q u e s  d i f f é r e n t e s .  C e u x - c i  p r é s e n t a i e n t  l e s  r e s s o u r c e s  d i s p o n i b l e s
p o u r  l e s  j e u n e s  d u  q u a r t i e r .

T r a c t a g e

D e s  o p é r a t i o n s  d e  t r a c t a g e  o n t  é t é  r é a l i s é e s  a f i n  d e  v i s i b i l i s e r  l a  f ê t e  d e  q u a r t i e r  2 0 2 2  e t  l a
s o i r é e  é l e c t o r a l e  p o u r  l e s  é l e c t i o n s  p r o v i n c i a l e s  p a r t i e l l e s  d e  l a  c i r c o n s c r i p t i o n  S a i n t - H e n r i -
S a i n t - A n n e .  C ’ e s t  p l u s  d e  1 0 0 0  t r a c t s  p o u r  l a  f ê t e  d e  q u a r t i e r  e t  5 0 0  p o u r  l a  s o i r é e
é l e c t o r a l e  q u i  o n t  é t é  d i s t r i b u é s .

La remise sur pied de l ’ infolettre à destination des organismes membres
La création d’une nouvelle infolettre « Mobilisation » pour les organismes
membres
La refonte du site Internet de Solidarité Saint-Henri
Plus de 1000 tracts distribués pour la fête de quartier 2022
Plus de 500 tracts distribués pour la soirée d’échange électoral
Plus de 1000 signets pour les jeunes dans le cadre de la Semaine de la santé
mentale

Réalisations

Réseaux sociaux

Facebook :  704 mentions j ’aime et 791 abonnés
Instagram : 131 abonnés
Twitter :  233 abonnés
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se mobiliser davantage autour de la lutte contre la pauvreté
éviter que certaines responsabilités retombent toujours sur les mêmes
organismes
être plus informé des mobilisations à caractère politique de la Table et de ses
membres

La gentrification et le coût de la vie 
Les niveaux d’implications des organismes dans les mobilisations intersectorielles
La lutte à la pauvreté et sa place dans les actions des membres de la Table, et
celles de la Table de quartier
Le rôle de l ’organisation communautaire dans les mobilisations
La territorialité des enjeux qui sont pan-montréalais et pan-québécois 

Solidarité Saint-Henri a décidé de prioriser la mobilisation des membres et des
résident·e·s du quartier.  À cette fin, nous avons embauché une agente de
mobilisation et communication en janvier dernier.  En seulement quelques mois,
Solidarité Saint-Henri a réussi à mobiliser la population et ses membres dans le
cadre de deux événements qui n'avaient pas eu lieu depuis plusieurs années, soit
une soirée d’échange électoral et le forum.

Point statutaire « Mobilisation » dans nos assemblées générales

Les obstacles l iés à la pandémie et le roulement de personnel ont eu un impact sur
nos rapports interorganismes. Des réflexions ont émergé sur la mobilisation et les
changements possibles. En effet,  les membres de Solidarité Saint-Henri souhaitaient
avoir un espace pour discuter des enjeux de mobilisation dans les comités de la
Table de quartier.  Le contexte de crise de la pandémie a aussi fait en sorte que la
participation des organismes aux mobilisations pour les droits sociaux
intersectoriels était moins importante. Les membres ont donc souhaité avoir un
espace en assemblée générale pour adresser ces changements. 

En février dernier,  un point statutaire « Mobilisation » a donc été ajouté à nos
assemblées générales. À travers les assemblées générales suivantes, cela a permis de
se pencher sur différents enjeux et d’approfondir les discussions tenues entre les
membres. Les objectifs de ce point statutaire sont les suivants :  

Parmi les enjeux abordés, on retrouve :  

m o b i l i s a t i o n

V I E  A S S O C I A T I V E



Mani fes tat ion  Engagez-vous  pour
le  f i le t  soc ia l
Magas in  Par tage  du CÉDA
Mani fes tat ion  de  c lôture  du char
a l légor ique  à  Québec  FRAPRU
25e anniversa i re  de  la  TEF
Col la t ion  de  Noël  du  CRCS
(Véronique a  gagné un pr ix ! )
P lus ieurs  rassemblements  pour
l ’ In tercep
La  Nui t  des  sans-abr i
Journée  internat iona le  des  dro i t s
des  femmes au  CÉDA
Grève  des  femmes du Col lect i f  8
mars
T intamarre  pour  AccèsLogis
Assemblée  de  secteur  -  Sud-Ouest
Mani fes tat ion  du FRAPRU devant
les  bureaux  de  la  min is t re  de
l ’Habi tat ion
Act iv i tés  du  Groupe de  Recherche
et  de  fo rmat ion  sur  la  pauvreté  au
Québec  pour  la  Semaine  de  la
d ign i té  des  personnes  ass i s tées
soc ia les
Agi r  ensemble  pour  le  logement
de Centra ide
Mani fes tat ion  contre  l ' abo l i t ion
des  cess ions  de  ba i l  -  RCLALQ
Mani fes tat ion  contre  la  hausse  du
tar i f  de  t ransport  en  commun de
la  MTPA et  la  TROVEP
Interquart ie rs
Grande rencontre  CAPSSOM
5 @ 7  Prenons  la  V i l le
P lus ieurs  AGA de  nos  membres

Ajout  du  po int  «  Mobi l i sat ion  »  à
nos  assemblées  généra les
Présence  dans  p lus  de  20
rassemblements  et  mani fes tat ions

Chaque année ,  des  étudiant ·e · s  nous
contactent  a f in  de  d i scuter  des
enjeux  de  Sa int -Henr i .
Cet te  année ,  nous  nous  sommes
entretenu ·e · s  avec  des  étudiantes  en
arch i tecture  et  en  urbanisme de
l ’Un ivers i té  McGi l l  au  su jet  du
déve loppement  potent ie l  du  ter ra in
St -Ferd inand .  E l les  deva ient  proposer
un pro jet  f i c t i f  de  logement  soc ia l
sur  l 'un  des  te r ra ins  ident i f iés  dans
le  cadre  du dro i t  de  préempt ion  de
la  v i l le .  Ce  sont  des  opportuni tés
intéressantes  pour  avo i r  des  v i s ions
a l te rnat ives  de  l ’ aménagement  du
ter r i to i re  qu i  nour r i s sent  nos
ré f lex ions .  

Pour  So l idar i té  Sa int -Henr i ,  i l  es t
essent ie l  d ’assurer  une  présence  aux
assemblées  généra les  annuel les  de
ses  membres  a f in  de  souten i r  leurs
act ions .  Nous  savons  que  les
assemblées  généra les  annuel les  sont
des  moments  importants  dans  la  v ie
assoc iat i ve  des  organismes .  En  l ien
avec  la  reconst ruct ion  de  son  équipe ,
la  permanence de  So l idar i té  Sa int -
Henr i  a  augmenté  sa  présence  aux
AGA de  ses  membres  cet te  année .

Réal isat ions

P A R T A G E  D E  N O S  S A V O I R S  A V E C  L A
C O M M U N A U T É  É T U D I A N T E

M O B I L I S A T I O N S  A U X Q U E L L E S  S S H  A
P A R T I C I P É

V I E  A S S O C I A T I V E
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Andréane Dési lets ,  Ma ison  Benoi t  Labre
Anne Peyre ,  Groupe Pro-Ver t
Glenn Rubenstein ,  Ép icent re  St -Henr i  
Hervé Larose ,  Groupe Pro-Ver t
Michel  Pr imeau ,  Le  TRAC Trava i l  de  rue/act ion  communauta i re
Amandine Troesch ,  CDC So l idar i té  Sa int -Henr i
Géraldine Garceau-Pel ler in ,  CDC So l idar i té  Sa int -Henr i

En  décembre  2022 ,  l ’Ép icent re  Sa int -Henr i  a  demandé un sout ien  f inanc ier ,
matér ie l  e t  humain  à  So l idar i té  Sa int -Henr i .  Le  comité  de  sout ien  à  l ’Ép icent re
a  donc  été  c réé ,  su i te  à  cet te  demande ,  par  des  membres  mobi l i sés  à  mett re  la
main  à  la  pâte  pour  contr ibuer  à  assurer  le  maint ien  des  act i v i tés  de
l ’o rganisat ion .  De  cet te  mobi l i sat ion ,  un  sout ien  humain  d ’une  d iza ine
d ’heures  par  semaine  des  employé .es ,  en  moyenne ,  e t  un  montant  de  60 000 $
remis  à  l ’o rganisme ont  permis ,  ent re  aut res  de  souten i r  la  mise  en  p lace  de  la
mutua l i sat ion  du camion de  l i v ra i sons ,  d ’o rganiser  un  événement  bénéf ice  et
de  souten i r  le  processus  d ’embauche .

c o m i t é  d e  s o u t i e n  à  l ’ é p i c e n t r e  
P A R T I C I P A N T · E · S

V I E  A S S O C I A T I V E
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a c t i v i t é s

Ér ic  Lefebvre ,  Car re four  jeunesse-emplo i  du  Sud-
Ouest  de  Montréa l  (CJESO)
Audrey Habib ,  Fami jeunes
Lizo  Ginestet ,  P .O .P . I .R .  Comité  -  Logement
Maude Lagacé ,  YMCA Po inte-Sa int -Char les
Nathal ia  Marcela  Guevara  Jarami l lo ,  C IUSSS du
Centre-Sud-de- l ' Î le -de-Montréa l  
Sabr ina Moffatt ,  C IUSSS du Centre-Sud-de- l ' Î le -
de-Montréa l  

Nombre  de  rencontres  :  7

Le  fo rum de 2023  sou l igna i t  le  retour  des  fo rums
annuels  après  t ro i s  ans  d ’absence .  Ce lu i -c i  a  por té
sur  les  en jeux  de  la  sécur i té  a l imenta i re  et  du
logement ,  su i te  à  un  vote  en  assemblée  généra le .  Le
forum serv i ra  à  or ienter  les  p lans  d ’act ion  des
comités  pour  la  procha ine  année ,  mais  auss i ,  p lus
concrètement ,  à  o rganiser  e t  par t ic iper  à  des  act ions
co l lect i ves  et  t ransversa les  d ’ ic i  le  procha in  fo rum.
P lus  la rgement ,  ce  fo rum guidera  la  nouve l le
p lan i f icat ion  s t ratég ique à  ven i r .

f o r u m  a n n u e l

S É C U R I T É  A L I M E N T A I R E  E T  L O G E M E N T

Les  en jeux  de  la  sécur i té  a l imenta i re  et  du  logement
sont  des  en jeux  t ransversaux  qu i  touchent  tous · te · s
nos  membres .  C ’es t  pourquoi  le  fo rum de cet te  année
s ’es t  penché sur  la  recherche  et  la  réa l i sat ion
d ’act ions  concrètes ,  dans  le  but  de  renforcer  la
mobi l i sat ion  en  pr io r i sant  des  act ions  concertées
pour  l ’ année  à  ven i r .  C ’es t  a ins i  que  le  comité  fo rum
a proposé  une  d i scuss ion  en  deux  temps  :  D ’abord ,
s ’a t ta rder  sur  les  déf i s  touchant  la  sécur i té
a l imenta i re  et  le  logement ,  pu is  t rouver  des  act ions
co l lect i ves  à  accompl i r  d ’ ic i  mai  2024 .

Le  fo rum a  susc i té  une  be l le  mobi l i sat ion ,  avec  une
présence  de  16  de  nos  organismes  membres  et  p lus
d ’une  t renta ine  de  par t ic ipant ·e · s .

P A R T I C I P A N T · E · S  A U  C O M I T É
O R G A N I S A T E U R

2 0



Créer  un  comité  de  ré f lex ion  pour  une
autre  ép icer ie  so l ida i re  dans  le  quar t ie r
Créer  un  marché i t inérant /mobi le
Conso l ider  l ’ impl icat ion  et  le
f inancement  de  l ’Ép icent re
Fa i re  un  v idéo  montrant  l ’ impact  pos i t i f
de  l ’ ex i s tence  des  logements  soc iaux  sur
la  v ie  des  gens
Créer  d ’une  car te  des  ressources  du
quart ie r
Mobi l i sat ion  pour  fa i re  press ion  sur  les
é lu ·es  au  su jet  de  la  Mal t ing
Ef fectuer  un  port ra i t  de  l ’u t i l i sa t ion  des
organismes  (évo lut ion  des  beso ins ,
conséquences ,  so lut ions  co l lect i ves )
Revendiquer  le  sous- f inancement  des
organismes  pour  qu ’ i l s  res tent
autonomes
Poursu iv re  les  revendicat ions  po l i t iques
( fa i re  remonter  les  en jeux  aux  ins tances
déc is ionnel les )  ( le t t res ,  pét i t ions ,
campagnes ,  mani fes tat ions ,  Conse i l s
d ’a r rondissement ,  k iosques  lo rs
d ’événements ,  e tc . )
Rencontrer  la  min is t re  Rouleau pour
proposer  des  «  mesures  »  à  inc lure  dans
le  4e  p lan  de  lut te  à  la  pauvreté  et
l ’ exc lus ion  soc ia le
Boni f ie r  le  Mémoire  sur  le  4e  p lan  de
lut te  à  la  pauvreté  et  l ’ exc lus ion  soc ia le
avec  les  en jeux  ment ionnés  et  inc lure  :  

Revendiquer  la  mesure  un iverse l le
a l imenta i re
F inancement  pour  les  mesures
a l imenta i res
Modi f icat ion  des  programmes en
logement

Les  beso ins  essent ie l s  en
contrad ict ion  avec  l ’ in f la t ion  :  les
gens  do ivent  cho is i r  se lon  leur
pouvo i r  d ’achat
Les  bonnes  choses  pour  la  santé
sont  p lus  chères  que  les  mauva is
a l iments
Le  manque de  f inancement  pour
garant i r  le  dro i t  à  l ’ a l imentat ion
Accès  à  de  la  nour r i ture  (aux
n iveaux  f inanc ier  e t  de
l ’approv i s ionnement )
Pré férence  pour  l ’ agro- indust r ie
aux  dépens  de  fe rmes  b io log iques
à  l ’ année ,  product ion  loca le
Abordabi l i té  et  access ib i l i té  des
ressources  et  leur  f inancement

Gentr i f i cat ion  et  mix i té  soc ia le
Pol i t iques  publ iques  favor i sant  les
év ic t ions  et  la  gentr i f i cat ion
Logements  insa lubres  et  propr ios
qui  ne  s ’en  occupent  pas  (HLM et
pr ivé )
Manque de  logements  soc iaux
Désengagement  de  l ’É tat

Sécur i té  a l imentaire

Logement

P R I N C I P A U X  D É F I S  S O U L E V É S  E T
A C T I O N S  C O N C E R T É E S

A C T I O N S  P R O P O S É E S

A C T I V I T É S
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l i s t e  d e s  p a r t i c i p a n t · e · s

Ér ic  Lefebvre ,  Car re four  jeunesse-

emplo i  du  Sud-Ouest  de  Montréa l
(CJESO)
Agathe Mart in ,  Comité

d 'éducat ion  aux  adul tes  de  la
Pet i te -Bourgogne et  Sa int -Henr i
(CÉDA)
Camil le  Al lard ,  Comité

d 'éducat ion  aux  adul tes  de  la
Pet i te -Bourgogne et  Sa int -Henr i
(CÉDA)
Daniel  Bélanger ,  Cent re

Récréat i f ,  Cu l ture l  e t  Sport i f
(CRCS)  Sa int -Zot ique
Carolanne Nadeau ,  P ro jet

Cumulus
Glenn Rubenstein ,  Ép icent re

Sa int -Henr i
Audrey Habib ,  Fami jeunes

Michel le  Loise l ,  Fami jeunes

Morgane Reboux ,  Fami jeunes

Valér ie  Pel let ier ,  Ma ison  Benoi t

Labre
Cathy Anglade ,  Ma ison  des  jeunes

La  Ga ler ie
Jul ie  Mercure ,  M i l ieu  éducat i f  La

Source
Brigitte  Lessard ,  Organisat ion

d 'a ide  aux  sans-emplo i  (ODAS)
Ér ic  Belz i le ,  Organisat ion  d 'a ide

aux  sans-emplo i  (ODAS)
Francine Houle ,  Organisat ion

d 'a ide  aux  sans-emplo i  (ODAS)
Omer Coupal ,  Organisat ion  d 'a ide

aux  sans-emplo i  (ODAS)
Agathe Melançon ,  P .O .P . I .R  -

Comité  Logement
Daniel  Tremblay ,  P .O .P . I .R  -

Comité  Logement
Lizo  Ginestet ,  P .O .P . I .R  -  Comité

Logement

Magal i  P i rard ,  P révent ion  Sud-
Ouest
Cél ine Berk ,  P révent ion  Sud-
Ouest
Cather ine Chassé-Lefebvre ,
T rava i l  de  Rue /  Act ion
Communauta i re
Laur ie  Gimenez ,  T rava i l  de  Rue /
Act ion  Communauta i re  
Maude Lagacé ,  YMCA Po inte-
Sa int -Char les
I sabel le  Winter ,  A r rondissement
du Sud-Ouest
Maurice  Casaubon ,
A r rondissement  du Sud-Ouest
Nathal ia  Marcela  Guevara
Jarami l lo ,  C IUSSS Centre-Sud-de-
l ’ Î le -de-Montréa l
Sabr ina Moffatt ,  C IUSSS Centre-
Sud-de- l ’ Î le -de-Montréa l
Sébast ien Rivard ,  C IUSSS Centre-
Sud-de- l ’ Î le -de-Montréa l
Pascale  F leury ,  par t ic ipante
inv i tée
Amandine Troesch ,  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i
Florence Michaud-Gui lbault ,  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i
Géraldine Garceau-Pel ler in ,  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i
Stefan Gherman ,  CDC So l idar i té
Sa int -Henr i
Trycia  T  Deneault ,  CDC So l idar i té
Sa int -Henr i
Véronique Mi l ius ,  CDC So l idar i té
Sa int -Henr i

A C T I V I T É S
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A C T I V I T É S

f ê t e  d e  q u a r t i e r
D o m i n i c  B o l d u c ,  C e n t r e  R é c r é a t i f ,  C u l t u r e l  e t  S p o r t i f  ( C R C S )  S a i n t - Z o t i q u e
F a m i j e u n e s
H a l l e  J o h n s o n ,  M i l i e u  é d u c a t i f  L a  S o u r c e
J u l i e  M e r c u r e ,  M i l i e u  é d u c a t i f  L a  S o u r c e
R o m a n  B a r b e a u ,  L o i s i r s  S a i n t - H e n r i  
P r é v e n t i o n  S u d - O u e s t
M a g a l i  P i r a r d ,  P r é v e n t i o n  S u d - O u e s t
S é b a s t i e n  R i v a r d ,  C I U S S S  d u  C e n t r e - S u d - d e - l ' Î l e - d e - M o n t r é a l  
A l e x a n d r a  B a i l l y ,  C D C  S o l i d a r i t é  S a i n t - H e n r i

N o m b r e  d e  r e n c o n t r e s  :  4

L a  f ê t e  d e  q u a r t i e r  d e  S a i n t - H e n r i  a  e u  l i e u  p o u r  l a  8 è m e  f o i s  l e  1 7  s e p t e m b r e  2 0 2 2 .
A y a n t  a c c u e i l l i  e n v i r o n  8 0 0  p e r s o n n e s ,  c e t t e  f ê t e  s e  v o y a i t  u n  l i e u  d e  r a s s e m b l e m e n t
à  l a  f o i s  f e s t i f  e t  i n f o r m a t i f  p o u r  l e s  c i t o y e n s · e n n e s  d u  q u a r t i e r .  E n  e f f e t ,  e n  p a r a l l è l e
a u x  j e u x  g o n f l a b l e s ,  h o t - d o g s  e t  m a ï s ,  s p e c t a c l e s ,  c o u r s  d e  d a n s e  e t  a c t i v i t é s  o f f e r t e s ,
d e s  o r g a n i s m e s  l o c a u x  t e l s  q u e  l e  P . O . P . I . R .  C o m i t é  L o g e m e n t ,  P r é v e n t i o n  S u d - O u e s t
e t  l e  G r o u p e  P r o - V e r t  é t a i e n t  p r é s e n t s  p o u r  r é p o n d r e  a u x  q u e s t i o n s  d e s  r é s i d e n t s .  

U n e  s o i x a n t a i n e  d e  r é s i d e n t · e · s
p r é s e n t · e · s
7  c a n d i d a t · e · s  m o b i l i s é · e · s

À  l ’ o c c a s i o n  d e s  é l e c t i o n s  p r o v i n c i a l e s
p a r t i e l l e s  d a n s  S a i n t - H e n r i  S a i n t e - A n n e ,  l a
C D C  S o l i d a r i t é  S a i n t - H e n r i  a  o r g a n i s é  u n e
s o i r é e  d ’ é c h a n g e  é l e c t o r a l ,  l e  2 8  f é v r i e r
2 0 2 3 .  S e p t  c a n d i d a t · e · s  é t a i e n t  a u  r e n d e z -
v o u s  p o u r  é c h a n g e r  e n t r e  e l l e · e u x  e t  a v e c
u n e  s o i x a n t a i n e  d e  r é s i d e n t · e · s  d u  q u a r t i e r
a u  s u j e t  d e  l e u r s  p r é o c c u p a t i o n s  p o u r
S a i n t - H e n r i .  

L e  C o m i t é  d ' é d u c a t i o n  a u x  a d u l t e s  d e  l a
P e t i t e - B o u r g o g n e  e t  S a i n t - H e n r i  ( C É D A )
a i n s i  q u e  l e  C o l l e c t i f  À  N o u s  L a  M a l t i n g  o n t
p r o f i t é  d e  l a  p r é s e n c e  d e s  c a n d i d a t · e · s
p o u r  l e u r  d e m a n d e r  f o r m e l l e m e n t  d e  s e
p o s i t i o n n e r  s u r  l e s  e n j e u x  q u i  l e s
p r é o c c u p e n t  e t  d e  n o m m e r  l e u r
e n g a g e m e n t  e t  s o u t i e n  d a n s  l e u r s  l u t t e s
r e s p e c t i v e s .

R é a l i s a t i o n s

s o i r é e  é l e c t o r a l e

P A R T I C I P A N T · E · S  A U  C O M I T É  O R G A N I S A T E U R
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c o m i t é s



Jess ica ,  Car re four  jeunesse-emplo i  du
Sud-Ouest  de  Montréa l  (CJESO)
Steve Goudy ,  Car re four  jeunesse-emplo i
du Sud-Ouest  de  Montréa l  (CJESO)
Al ic ia  Rosciszewski ,  Cent re
communauta i re  Sa int -Anto ine  50+
Sabr ina Leclerc ,  Comité  d 'éducat ion  aux
adul tes  de  la  Pet i te -Bourgogne et  de
Sa int -Henr i  (CÉDA)
Renée Boucaud ,  P révent ion  Sud-Ouest
Jody Negley ,  Regroupement  des
organismes  pour  a înés  et  a înées  du  sud-
ouest  de  Montréa l  (ROPASOM)
Marie-Pier  Laberge ,  C IUSSS du Centre-
Sud-de- l ' Î le -de-Montréa l
Mir iam Rouleau-Pérez ,  C IUSSS du
Centre-Sud-de- l ' Î le -de-Montréa l
Mart ine Lalumière ,  Serv ice  de  po l ice  de
la  V i l le  de  Montréa l
Mart ine Dompierre ,  Assoc iat ion  des
locata i res  HLM Char lebois
René Dal la i re ,  Comité  des  usagers  du
CIUSSS du Centre-Sud-de- l ' Î le -de-
Montréa l
Adrienne Njuikam ,  a ss i s tante  de  v ie  de
René Dal la i re
Nadia  Chapdela ine ,  Ma isonNette  Sud-
Ouest
Naima Ben S i  Sa id ,  Soc iété  A lzhe imer  de
Montréa l
Phi l ippe Tess ier ,  Tab le  de  concertat ion
des  a înés  de  l ' Î l e  de  Montréa l  (TCAIM)
Amandine Troesch ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i
Jacynthe Luss ier ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i
Trycia  T  Deneault ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i
Véronique Mi l ius ,  CDC So l idar i té  Sa int -
Henr i

Nombre  de  rencontres  :  5

c o m i t é  a î n é s
P A R T I C I P A N T · E · S  

Toutefo i s ,  les  changements
vécus  au  se in  de  l ’ équipe  de
Sol idar i té  Sa int -Henr i  au  cours
de  l ’ automne dern ier ,  a ins i  que
des  problèmes  de  log i s t ique ,  ont
eu  des  conséquences  sur  les
act ions  du  Comité .  Malgré  tout ,
ce  dern ier  a  cont inué  ses
act i v i tés .  

La  pandémie  prenant  moins  de
place ,  de  nombreux  en jeux
touchant  les  a îné .e . s  se  sont
imposés  au  cours  de  l ’ année ,
notamment  les  t rous  de  serv ices
pour  ven i r  en  a ide  aux  a îné ·e · s
dans  leurs  act i v i tés  de  la  v ie
quot id ienne a ins i  que  pour  les
pet i t s  t ravaux  (poser  r ideau ,
ins ta l le r  tab let te ,  e tc . )  a f in  de
leur  permett re  de  res ter  le  p lus
longtemps poss ib le  à  leur
domic i le .

Descr ipt ion

Le  Comité  a înéEs  a  été  créé au
début  de la  pandémie  de
COVID-19  en  2020 a f in  de
permett re  aux  acteur · r ice · s  du
quart ie r  d ’avo i r  un  l ieu  de
concertat ion  sur  la  quest ion  des
a îné ·e · s .  En  e f fet ,  l a  pandémie  a
mis  en  lumière  les  déf i s
auxquels  é ta ient  conf rontés  les
a îné ·e · s  e t  les  o rganismes  qu i
leur  v iennent  en  a ide .  Dès  le
départ ,  le  Comité  a  souhai té
dénoncer  la  s i tuat ion  vécue  par
les  a îné ·e · s  dans  les  CHSLD lors
de  la  première  vague de  COVID-
19 ,  leur  donner  une  vo ix  et  leur
permett re  d ’avo i r  le  cho ix  de
rester  chez  e l leux  auss i
longtemps qu ’ ie l s  le  veu lent
tout  en  bénéf ic iant  des  serv ices
nécessa i res .  La  campagne Je me
souviens  2020  a  a ins i  é té  mise
sur  p ied .  

C O M I T É S
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Afin d'approfondir ses connaissances sur des
sujets spécifiques, le Comité aînéEs a
accueill i  différentes personnes qui sont
venues lui parler des services d’entretien
ménager offerts aux aînéEs et de la
problématique de désencombrement (la
Maisonnette Sud-Ouest) ,  de design universel
(Projet influenceurs en design universel pour
l 'habitation) et de proche aidance (la
coordonnatrice spécialisée en proche
aidance au CIUSSS du Centre-Sud-de-l ' Î le-
de-Montréal) .  
Tournée des résidences pour aînéEs de Saint-
Henri afin de faire découvrir la campagne, de
recueill ir les témoignages et les enjeux que
vivent des aînéEs ainsi que de leur faire
connaître les services qui leur sont destinés.
Les Habitations Charlebois ont été visitées.

Préparation et service d’une soupe (merci
à Martine Dompierre pour la préparation
du repas!) ;
Projection des vidéos de la campagne Je
me souviens 2020 ;
Échanges/discussions avec des
résident.e.s .

Projet intergénérationnel de construction de
boîtes jardinières aux Habitations Charlebois
en collaboration avec l ’école secondaire
Saint-Henri .

Une contribution financière de 700 $ de
SSH a permis d’acheter du matériel .
Une rencontre a eu lieu afin de discuter
des aménagements du terrain.

Soutien aux balconnades (des animations et
activités ludiques organisées devant des
résidences où vivent des aînéEs dans Saint-
Henri ,  permettant de briser leur isolement et
les informant sur les ressources du milieu
pouvant les aider) :  don de 1 000 $ de SSH
pour les balconnades de l ’été 2022 et de
3600 $ pour l ’été 2023. 

Réalisations

C O M I T É S
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p o r t r a i t  d e  q u a r t i e r
M I R I A M  R O U L E A U - P E R E Z  -  C L S C  S A I N T - H E N R I

Mon impl icat ion  dans  le  mi l ieu
communauta i re  de  Sa int -Henr i  a  commencé
en 2001  (ça  fa i t  22  ans ) .  J ' a r r i va i s  du  quart ie r
vo i s in  de  la  Pet i te -Bourgogne où  j ' ava i s  é té
organisat r ice  communauta i re  au  CÉDA pour
un pro jet  de  rapprochement  intercu l ture l  e t
au  Comité  t i s su  soc ia l  du  quart ie r .  En  mars
2001  j ’ a i  é té  engagée comme OC au  CLSC de
Sa int -Henr i  avec  comme doss ie rs  le  sout ien  à
la  tab le  de  So l idar i té  Sa int -Henr i  (une  seu le
employée  à  l ’ époque)  et  au  Comité  jeunes .  J ’a i
a lo rs  connu de  grosses  po intures .  J ’a i  appr i s  le
mét ie r  avec  des  personnes  comme L ine
Math ieu  de  La  Source ,  Cathy  Anglade  de  la
MDJ La  Ga ler ie ,  Jacques  Forget  du  POPIR ,
N ico le  Chapdela ine  de  l ’ACEF pour  n ’en
nommer  que quelques  unEs .  Je  su i s  a l lée  à  la
bonne éco le  ; - )

Ces  dern ières  10  années  j ’ a i  t rava i l lé ,  tou jours
à  Sa int -Henr i ,  en  sout ien  à  la  concertat ion
a înée  du ROPASOM avec  les  intervenantEs  de
prox imité  a înéEs ,  les  mi l ieux  de  v ie  a înés
(HLM,  OBNL ,  SHDM)  et  avec  des  c i toyenNEs
a înéEs .
 

 

C O M I T É S

La première vague au printemps 2020 et
l ’hécatombe qui a affecté gravement les
personnes aînées du quartier Saint-Henri a fait
naître le Comité aîné de Solidarité Saint-
Henri ,  qui a été une occasion de revenir en
soutien à la table de SSH pour ensemble faire
valoir la voix des personnes aînées et
améliorer leurs conditions de vie à travers
l ’action de Campagne politique Je me
souviens 2020 !

Ce qui motive mon implication c'est la justice
sociale. Je suis allergique à l ’exclusion. J’aime
avoir du plaisir .  J ’ai appris en travaillant avec
des personnes aînées inspirantes que c’est pas
parce que c’est sérieux qu’on ne peut pas
avoir du plaisir .  Je crois que le plaisir est un
moteur pour affronter ensemble les luttes
contre la pauvreté, les inégalités sociales,
canaliser la colère, l ’ indignation… En
vieill issant je réalise combien on est
vulnérables seulEs, or ensemble on est plus
forts et c’est ben plus le fun ! ! !  Je suis une
indignée qui cherche à avoir du fun, parce
que sinon on y laisse notre peau !
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a m é n a g e m e n t
L I S T E  D E S  I N S T A N C E S

Barbara  Eyer ,  Bât i r  son  quart ie r
Geneviève T-Fafard ,  Co l lect i f  À
nous  la  Mal t ing  
Luci le  S i raut ,  Éco-quart ie r  Sud-
Ouest
Luis  Gomez ,  Éco-quart ie r  Sud-
Ouest
Ana Zelman ,  Groupe Pro-Ver t
Nicole  Bast ien ,  Groupe Pro-Ver t
Cathy Anglade ,  Ma ison  des
jeunes  La  Ga ler ie
Cather ine Fontaine ,  P .O .P . I .R .  -
Comité  Logement
Lizo  Ginestet ,  P .O .P . I .R .  -  Comité
Logement
Laurence Mor in ,  Tab le  Pet i te -
Enfance  Fami l le  de  Sa int -Henr i  e t
Pet i te -Bourgogne (TEF)
Sébast ien Rivard ,  C IUSSS du
Centre-Sud-de- l ' Î le -de-Montréa l
Amandine Troesch ,  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i
Florence Michaud-Gui lbault ,
CDC So l idar i té  Sa int -Henr i
Stefan Gherman ,  CDC So l idar i té
Sa int -Henr i
Trycia  T  Deneault ,  CDC So l idar i té
Sa int -Henr i
Véronique Mi l ius ,  CDC So l idar i té
Sa int -Henr i

Nombre  de  rencontres  :  9

C O M I T É S

COMITÉ AMÉNAGEMENT
OPÉRATION VERDIPOP
COLLECTIF  À NOUS LA MALTING!

L I S T E  D E S  P A R T I C I P A N T · E · S  

C O M I T É  A M É N A G E M E N T
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Le  Comité  Aménagement  a  cont inué  de  t rava i l le r  sur  ses  t ro i s  g rands  axes  d ’ intervent ion  :  le
logement ,  les  espaces  publ ics  et  le  t ransport  a ins i  que  l ’ accès  aux  commerces  de  prox imité
et  aux  ressources  communauta i res .  Toute fo i s ,  l a  quest ion  du logement  dans  un  contexte  de
gentr i f i cat ion ,  d ' in f la t ion  des  pr ix  e t  de  pénur ies  de  logements  s ’es t  imposée .  On par le  d ’une
cr i se  du  logement  sans  précédent  qu i  touche un nombre  grandissant  de  personnes ,  au-de là
des  p lus  vu lnérables .  La  nécess i té  de  déve lopper  des  logements  soc iaux  es t  devenue une
év idence  et  une  urgence .

Les  déc i s ions  du  gouvernement  prov inc ia l  en  mat iè re  de  logement  soc ia l  ont  amené le
Comité  à  se  quest ionner  et  à  se  mobi l i se r .  Tout  d ’abord ,  la  f in  du  programme de  f inancement
du logement  soc ia l  AccèsLogis  e t  son  remplacement  par  le  Programme d 'habi tat ion
abordable  Québec  (PHAQ) ,  qu i  donne une p lus  grande p lace  aux  promoteurs  pr i vés  dans  la
const ruct ion  de  logements  soc iaux ,  ont  provoqué une pro fonde inquiétude .  Le  pro jet  de  lo i
3 1  qu i  interd i t  aux  locata i res  de  céder  leur  ba i l ,  ent re  aut res ,  ne  fa i t  que  renforcer  ce
sent iment .  Les  locata i res  se  ret rouvent  dans  des  s i tuat ions  d i f f i c i les  e t  le  gouvernement
démontre  un  manque f lagrant  de  sens ib i l i té  à  ce  qu ’ i l s  e t  e l les  peuvent  v i v re .

Cet te  c r i se  es t  aggravée  par  de  nombreux  facteurs ,  ent re  aut res  l ’ éco-gentr i f i cat ion  ou
gentr i f i cat ion  ver te  qu i  es t  déf in ie  comme le  fa i t  que  les  act ions  de  verd issement  peuvent
favor i ser  une  augmentat ion  des  pr ix  de  l ’ immobi l ie r  dans  les  a lentours .  Sa int -Henr i  es t
touché par  ce  phénomène ,  notamment  à  cause  de  sa  prox imité  avec  le  cana l  de  Lachine  et
de  ses  rue l les  ver tes .  La  nécess i té  de  verd i r  n ’es t  p lus  à  démontrer  ー  lu t te  contre  les  î lo ts  de
chaleur ,  bénéf ices  pour  la  santé  menta le  et  phys ique ,  e tc .  ー ,  mais  i l  faut  ten i r  compte  des
éventue ls  e f fe ts  néfastes .  L ’une  des  manières  de  contrer  ce  phénomène est  de  const ru i re  des
logements  soc iaux  et  de  verd i r  ceux  qu i  ex i s tent  dé jà .

Une aut re  préoccupat ion  est  apparue  dans  le  quar t ie r  :  l e  r i sque  d ’achat  et  de  reconvers ion
des  maisons  de  chambres  en  logements  loués  par  le  pr i vé  ou  en  condos .  Ce la  ent ra înera i t
leur  d i spar i t ion  et  mett ra i t  à  r i sque  de  grande précar i té  des  personnes  dé jà  fo r tement
éprouvées .

Le  Comité  s ’es t  éga lement  sent i  in terpe l lé  et  a t t r i s té  par  la  d i spar i t ion  de  l ’Éco-quart ie r  Sud-
Ouest  ー  un  t rès  grand a l l ié  du  Comité  aménagement  et  de  So l idar i té  Sa int -Henr i  depuis  de
nombreuses  années  ー  qu i  accorda i t  une  p lace  importante  à  l ’ éco-c iv i sme a ins i  qu ’à
l ’ amél io rat ion  des  mi l ieux  de  v ie  de  rés ident ·e · s ,  notamment  grâce  à  son  programme des
rue l les  ver tes  et  de  verd issement  autour  des  HLM.  L ’ inquiétude majeure  es t  de  perdre  toute
cette  expert i se .

Pour  te rminer ,  nous  souhai tons  évoquer  les  déf i s  que  le  Comité  a  connu ,  notamment  une
baisse  de  par t ic ipat ion  aux  rencontres ,  dûe ,  ent re  aut res ,  aux  problèmes  de  recrutement  et
de  rétent ion  de  main-d ’œuvre  dans  les  o rganismes  membres  de  So l idar i té  Sa int -Henr i .  La
concertat ion  passe  par fo i s  au  second p lan  face  à  la  miss ion  de  l ’o rganisme et  à  sa  surv ie .
Vers  la  f in  de  l ’ année ,  un  rega in  de  par t ic ipat ion  a  toute fo i s  é té  noté .  I l  s ’ ag i t  d ’une  bonne
nouve l le ,  car  la  présence  d ’une  d ivers i té  d ’o rganismes  assure  une  r ichesse  et  une  var ié té
dans  les  en jeux  t ra i tés .  

d e s c r i p t i o n

C O M I T É S
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Suiv i  du  PDUÉS-Turcot  :
par t ic ipat ion  à  la  présentat ion  du
bi lan  de  mi -parcours  à  la
populat ion  et  à  une  rencontre  de
su iv i .
Envo i  à  l 'A r rondissement  d ’une
let t re  écr i te  par  le  conse i l
d 'é tabl i s sement  de  l ’ éco le
pr imai re  Ludger -Duvernay  a f in  de
demander  l ’ aménagement  d ’une
t raversée  p iétonne sécur i ta i re  sur
la  rue  Sa int -Jacques .
D i f fé rentes  rencontres  avec
plus ieurs  ins tances  et  acteur · r ice · s
(Ar rondissement ,  Comité  SALSA ,
Tables  de  quart ie r  du  Sud-Ouest )
à  la  su i te  de  l ’ annonce  de  la
d ispar i t ion  de  l ’Éco-quart ie r  Sud-
Ouest .  

Organisat ion  d ’une  rencontre  avec
les  é lu ·e · s  de  l ’Ar rondissement
af in  de  d i scuter  des  thèmes  qu i
sont  au  cent re  des  préoccupat ions
du Comité .
Par t ic ipat ion  à  des  mani fes tat ions
pour  le  dro i t  aux  logement ,
o rganisées  par  le  FRAPRU et  par  le
RCLALQ.
Par t ic ipat ion  à  d iverses  étapes  de
l ’é laborat ion  du P lan  loca l  de
déplacements  du  Sud-Ouest  de
l ’Ar rondissement  du Sud-Ouest ,
notamment  un ate l ie r
d ’ in format ion  par t ic ipat i f  en  l igne
et  un  ate l ie r  qu i  se  tena i t  à  la
s tat ion  de  métro  L ione l -Groulx .
V i s i te  du  square  S i r -George-
Ét ienne-Cart ie r  e t  du  parc
Gédéon-De Cata logne avec  la  TEF
af in  de  fa i re  un  d iagnost ic  dans  le
cadre  d ’une  tournée  des  parcs
f réquentés  par  les  0-5  ans  et  les
fami l les  à  Sa int -Henr i .

R É A L I S A T I O N S

C O M I T É S



p o r t r a i t  d e  q u a r t i e r
L I Z O  G I N E S T E T  -  P . O . P . I . R .  C O M I T É - L O G E M E N T

Je  su i s  o rganisateur  communauta i re  au  POPIR
-  Comité  logement  depuis  septembre  2021  et
responsable  des  doss ie rs  de  Sa int -Henr i
depuis  un  peu p lus  d 'un  an .  I l  s ' ag i t  de
connaî t re  les  spéc i f ic i tés  de  la  s i tuat ion  des
locata i res  et  des  personnes  v i vant  des
d i f f icu l tés  de  logement  sur  le  te r r i to i re  pour
ensu i te  pouvo i r  por ter  leurs  vo ix  auss i  b ien
dans  les  ins tances  de  concertat ion  loca les
qu 'auprès  des  d i f fé rents  pa l ie rs  de
gouvernement .  I l  s ' ag i t  auss i  de  c réer  des
espaces  de  rencontre  et  de  d i scuss ion  pour
ces  personnes  a f in  qu 'e l les  pu issent  d 'une
part  échanger  et  c réer  des  l iens  avec  les
aut res  et  d 'aut re  par t  s ' in former  sur  leurs
dro i t s  e t  apprendre  à  les  défendre  en
re jo ignant  un  mouvement  p lus  grand .

 

C O M I T É S

Ce que j 'aime dans mon implication à Saint-
Henri ,  c'est que les gens avec qui je travaille
au quotidien sont très attachées à leur
quartier et défendent bec et ongle l ' identité
henriçoise face à un embourgeoisement qui
tend à uniformiser les quartiers et leurs
habitant.es. Ici ,  on se bat pour ses propres
droits mais aussi pour sa communauté et je
me sens privilégié d'avoir la confiance des
locataires pour les accompagner et porter leur
voix.

3 1
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C O M I T É S

c o l l e c t i f  à  n o u s  l a  m a l t i n g

Descr ipt ion

Le  Co l lect i f  À  nous  la  Mal t ing  est  un  pro jet  por té  par  des  c i toyen ·ne · s  du
quart ie r  qu i  lut tent  pour  la  reconvers ion  d ’une  us ine  qu i  es t  abandonnée
depuis  1989  dans  le  quart ie r  Sa int -Henr i .  Depuis  la  c réat ion  du Col lect i f  À  nous
la  Mal t ing  en  2017 ,  ce  dern ier  met  de  l ’ avant  un  pro jet  100 % communauta i re
aux  d ivers  vo lets  :  250  logements  soc iaux ,  un  musée  d ’h i s to i re  indust r ie l le  et
ouvr iè re ,  une  product ion  agr ico le  loca le  sur  les  to i t s  de  la  bât i s se ,  un  CPE ,  des
commerces  de  prox imité ,  e tc .  L ’ idée  est  donc  de  c réer  un  mi l ieu  de  v ie  à
échel le  humaine  a f in  de  susc i te r  une  rée l le  mix i té  dans  Sa int -Henr i ,  quar t ie r
dans  lequel  l ’ embourgeoisement  fa i t  des  ravages .  

La conjoncture  actuel le  

L ’année 2022-2023  a  été  l ’ année  au  cours  de  laquel le  le  gouvernement  a  lancé
le  PHAQ,  un  programme qui  mise  sur  le  logement  «  abordable  »  p lutôt  que
soc ia l .  Avec  le  sous- f inancement  du programme AccèsLogis ,  mais  auss i ,  avec  le
f inancement  par  le  gouvernement  de  fonds  d ’ invest i s sements  (comme ce lu i  de
CSN,  de  la  FTQ et  de  Des ja rd ins )  pour  la  c réat ion  de  logement  abordable ,  la
s i tuat ion  du logement  soc ia l  e t  de  sa  const ruct ion  est  par t icu l iè rement
di f f ic i le  au  Québec .  

Cet te  année ,  le  s i te  de  la  Canada Mal t ing  qu i  appart ient  à  Quonta  Hold ings
depuis  1980 ,  a  été  le  su jet  d ’une  poursu i te  ent re  des  promoteurs  immobi l ie rs .
La  déc is ion  a  f ina lement  penché en  faveur  de  Noam Schni tzer ,  le  promoteur
qui  ava i t  proposé  un premier  pro jet  de  condo en  2013  pour  le  s i te .  Depuis ,  i l
fa i t  la  promot ion  d ’une  vers ion  2 .0  de  son  pro jet  de  condominiums ,  avec  25  %
de logement  soc ia l ,  e t  son  acquis i t ion  du s i te  sera i t  imminente .

Daniel  Gui lbert
Ol iv ier  Thibodeau-Jarry
David  Grant-Poitras
Geneviève T-Fafard
Francine Los ier
Alexandre Ain-Melk
Phi l ippe Girard
Ines  Garduno
Fred Burr i l l
Ines  Benessaiah
Cather ine Fontaine
Danie l  Tremblay 

Shannon Franssen 
Jean-Robert  Senosier  
Roger  Demarais
Shannon Ikebe
Francine Lozier
Stéphane Lampron
Shannon Franssen
Géraldine Garceau-Pel ler in
Amandine Troesch
Stefan Gherman
Trycia  T  Deneault
F lorence Michaud-Gui lbault

P A R T I C I P A N T · E · S  
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Col lect i f  À  nous la  Malt ing  :  18  rencontres  grand groupe
Comité  patr imoine  :  26  rencontres
Comité  mobi l isat ion  :  5  rencontres  
Comité  f inances  :  4  rencontres

P lus ieurs  act i v i tés  de  porte-à-porte ,  de  d i s t r ibut ion  de
t racts  et  un  k iosque ont  été  réa l i sées .  
Par t ic ipat ion  au  conse i l  de  v i l le  de  la  v i l le  de  Montréa l
pour  demander  aux  é lu ·e · s  comment  ie l s  pour ra ient
s ’ impl iquer  pour  le  déve loppement  du pro jet .

Le  montage  et  le  lancement  de  l ’ expos i t ion  sur  le
pat r imoine  indust r ie l  de  Sa int -Henr i  e t  du  Sud-Ouest  de
Montréa l  à  la  b ib l iothèque Sa int -Henr i .
La  c réat ion  de  l iens  avec  des  par tena i res  dans  l ’ idée  de
fa i re  voyager  l ’ expos i t ion  du comité  pat r imoine  dans
d ’aut res  espaces  d ’expos i t ion .

Le Col lect i f  À nous la  Malt ing

En 2022-2023 ,  le  Co l lect i f  À  nous  la  Mal t ing  a  redoublé
d ’a rdeur  sur  p lus ieurs  f ronts .  Le  processus  de  laborato i re  de
l ’ innovat ion  soc ia le  réa l i sé  l ’ année  passée  avec  la  Maison de
l ’ innovat ion  soc ia le  a  permis  de  redémarrer  le  comité
f inances  qu i  s ’es t  rencontré  a f in  d ’explorer  les  f inancements
poss ib les  pour  lancer  cer ta ins  des  aspects  du  pro jet  du
Col lect i f .  I l  s ’ ag i t  pour  les  membres  du  Col lect i f  d ’une  des
pr ior i tés  pour  l ’ année  2023-2024 .

Cet  automne ,  le  comité  pat r imoine  a  lancé  sa  première
expos i t ion  à  la  b ib l iothèque Sa int -Henr i .  Le  lancement  a
permis  d ’accue i l l i r  une  t renta ine  de  personnes  intéressées
par  le  pat r imoine  indust r ie l  e t  ouvr ie r  du  Sud-Ouest  de
Montréa l .  I l  s ’ ag i t  donc  d ’une  des  premières  étapes  vers  la
réa l i sat ion  d ’un  musée  d ’h i s to i re  ouvr iè re ,  un  vo let  important
du pro jet  du  Col lect i f .
En  ce  qu i  a  t ra i t  à  la  mobi l i sat ion ,  le  Co l lect i f  a  é té  présent
dans  d i f fé rents  espaces  pour  gagner  en  v i s ib i l i té  et  é tabl i r
des  l iens  avec  des  a l l iés  nature l s .  La  menace  de  la  vente
procha ine  du s i te  a  par t icu l iè rement  act i vé  la  mobi l i sat ion
des  membres  du  Col lect i f  qu i  ont  t rava i l lé  sur  une
programmat ion  d ’act i v i tés  pour  l ’ année  2023-2024 .

Réal isat ions

Liste  des  Instances  (nombre de rencontres)

Développements
Comité  mobi l i sat ion  

Comité  pat r imoine  

C O M I T É S
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Part ic ipat ion  à  la  journée  d ’étude et  de  rés i s tances  sur  la  f inanc iar i sat ion
du logement  pour  s ’appropr ie r  la  con joncture  en  p lace  pour  le  f inancement
de logements  soc iaux .
Présentat ion  lo rs  d ’un  panel  sur  «  La  d i f f i c i le  mise  en  commun du
patr imoine  indust r ie l  montréa la i s  :  l ' expér ience  du Col lect i f  À  Nous  La
Mal t ing  » .  Dans  le  cadre  du panel  numéro  c inq int i tu lé  «  Ter r i to i res  à
défendre  »  lo rs  du  Col loque organisé  par  Mobi l i sat ion  6600 int i tu lé  «  le
monde des  te r ra ins  vagues  » .
P ro ject ion  du documenta i re  du  Col lect i f  à  l ’o rganisme La  Cant ine  à  la
s tat ion  Ber r i -Uqam qui  a  accue i l l i  une  quinza ine  de  personnes .
Rencontre  avec  l ’ a r rondissement  pour  explorer  le  futur  du  pro jet .
Par t ic ipat ion  à  des  fo rmat ions  du  HUB de  la  jus t ice  c l imat ique  
Format ion  avec  le  Centre  de  ressource  sur  la  Non-V io lence  

La  par t ic ipat ion  au  premier
sommet  c i toyen depuis  2008 -
sommet  c i toyen organisé  par
P r e n o n s  l a  v i l l e
Part ic ipat ion  à  la  fo i re  mi l i tante
du H U B  p o u r  l a  j u s t i c e  c l i m a t i q u e
pour  présenter  le  pro jet  du
Col lect i f  à  des  groupes  qu i
mi l i tent  comme nous  pour  la
just ice  c l imat ique
Part ic ipat ion  à  un  forum c i toyen
du R ia l to  sur  l ’ aven i r  du  1  Van
Horne
Part ic ipat ion  à  une  rencontre  avec
l ’a r rondissement  du Sud-Ouest  de
Montréa l  pour  d i scuter  du
déve loppement  du pro jet
Pro ject ion  du Documenta i re  À
n o u s  l a  M a l t i n g  -  S a i n t - H e n r i  s e
d é n i a i s e  au  CÉDA à  une
so ixanta ine  de  personnes  
V i s i te  organisée  du quart ie r  e t  de
la  Mal t ing ,  présentat ion  du pro jet
à  une  quinza ine  de  personnes
part ic ipantes  
Dépôt  d ’une  demande de
f inancement  pour  lancer  le
secteur  d ’agr icu l ture  urba ine  du
pro jet

R É A L I S A T I O N S - M O B I L I S A T I O N

C O M I T É S
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p o r t r a i t  d e  q u a r t i e r
O L I V I E R  T H I B O D E A U  -  C O L L E C T I F  À  N O U S  L A
M A L T I N G

Je  fa i s  par t ie  du  co l lect i f  À  nous  la  Mal t ing  !
depuis  p lus  de  t ro i s  ans  maintenant ,  durant
lesquels  j ’ a i  par t ic ipé  à  la  p lupart  de  ses
act i v i tés  de  mobi l i sat ion .  Nous  avons  fa i t  du
porte-à-porte  dans  St -Henr i ,  nous  avons
rencontré  les  gens  le  long du cana l ,  nous
avons  mani fes té  et  fa i t  des  ponts  avec  d ivers
organismes  montréa la i s  pour  promouvoi r
not re  pro jet  100 % communauta i re  sur  le  s i te
de  la  Canada Mal t ing .  J ’a i  récemment  a idé  à
organiser  une  f in  de  semaine  d ’occupat ion
aux  abords  du  l ieu  a f in  de  rappeler  à  la
populat ion  l ’ importance  du logement  soc ia l
et  de  l ’ indépendance a l imenta i re  dans  le
quart ie r ,  a ins i  que  l ’u rgence  de  f re iner
l ’embourgeo isement  que  représente  la
condoïsat ion  e f f rénée  des  r i ves  du  cana l .

 

C O M I T É S

J’aime croire qu’il  existe d’autres façons de
vivre que celles préconisées par la logique
capitaliste, laquelle tend à abstraire toutes les
relations économiques et humaines au profit
d’une machine anthropophage qui ne cessera
de fonctionner que si nous lui mettons des
bâtons dans les roues. Et cela passe
nécessairement par l ’action citoyenne et
l ’engagement communautaire, car c’est en
travaillant ensemble que nous pouvons
conjurer le spectre de l ’ individualisme dans
lequel le système tente de nous enfermer. Ma
fibre militante n’a d’ailleurs fait que s’accroître
au contact de toutes les merveilleuses
personnes impliquées dans le projet,  auprès de
qui j ’ai pu constater que cet idéal
communautaire auquel je rêve existe déjà.
Grâce à elles, j ’ai pu entrevoir les bourgeons
d’une société utopiste et inclusive où tous et
toutes travaillent dans la paix et l ’amour pour
le bien commun.
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a u t o n o m i e  a l i m e n t a i r e
L I S T E  D E S  I N S T A N C E S

Ana Zelman ,  Groupe Pro-Ver t  
Anne Peyre ,  Groupe Pro-Ver t
Hervé Larose ,  Groupe Pro-Ver t
Andréane Dési lets ,  Ma ison
Benoi t  Labre
Francine Nadler ,  Ma ison  Benoi t
Labre
Sophie  Tousignant ,  Ma ison
Benoi t  Labre
Audrey Habib ,  Fami jeunes  
Ér ic  Lefebvre ,  Car re four
jeunesse-emplo i  du  Sud-Ouest  de
Montréa l  (CJESO)
Glenn Rubenstein ,   L ’Ép icent re
Sa int -Henr i  
Maurice  Casaubon ,
A r rondissement  du Sud-Ouest
Nathal ie  Germain ,  CÉDA
Nathal ia  Marcela  Guevara
Jarami l lo ,  C IUSSS du Centre-Sud-
de- l ' Î le -de-Montréa l
Simone Chen ,  Co l lect i f  des  F ru i t s
Défendus  ( inv i tée  à  une
rencontre )
Amandine Troesch ,  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i
Florence Michaud-Gui lbeault ,
CDC So l idar i té  Sa int -Henr i
Jacynthe Luss ier ,  CDC So l idar i té
Sa int -Henr i  
Trycia  T  Deneault ,  CDC So l idar i té
Sa int -Henr i

Nombre  de  rencontres  :  7

C O M I T É S

COMITÉ SALSA
GROUPE DE TRAVAIL  PIC (PROJET
IMPACT COLLECTIF)

L I S T E  D E S  P A R T I C I P A N T · E · S  

C O M I T É  S A L S A

L’année 2022-2023 a été pour le comité
SALSA une année de changements. Le
roulement de personnel,  tant à la CDC
Solidarité Saint-Henri qu’au sein des
organismes, a teinté de façon significative la
mobilisation collective autour des enjeux en
sécurité alimentaire. En effet,  les membres
du comité ont dû apprendre à se connaître,
à travailler ensemble, à communiquer ainsi
que définir un fonctionnement commun.
Ainsi ,  comment ne pas souligner les
capacités d'adaptation des membres, qui
ont relevé ce nouveau défi avec brio!

Considérant les besoins grandissants de la
communauté en termes d’accès à une
alimentation saine et suffisante, des
réflexions de quartier ont amené à définir la
sécurité alimentaire comme un enjeu
prioritaire. Cette orientation commune a
notamment conduit à la création d’un
groupe de travail mandaté par le comité
SALSA pour réécrire le dossier du Projet
impact collectif (PIC) qui,  le vendredi 31
mars 2023, a été approuvé pour un
financement de 3 ans. Cela a conduit,  entre
autres, à l ’embauche d’une organisatrice
communautaire en sécurité alimentaire/PIC.

Cette année a également été l ’occasion
pour le comité SALSA de poursuivre la
création de liens et partenariats locaux et
interquartiers,  en rencontrant par exemple
le collectif des Fruits Défendus, les agent·e·s
de concertation des autres quartiers du
Sud-Ouest, ou encore les regroupements
régionaux en sécurité alimentaire. Ces l iens
s’inscrivant, conformément au plan d’action
du comité SALSA, dans une volonté de
mutualisation des expertises, ressources et
énergies. 

D E S C R I P T I O N
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Rév is ion  de  tous  les  documents  de  la  précédente  demande ( fo rmula i re ,
budget ,  p lan  d ’act ion ,  schéma,  e tc . )
Réécr i ture  complète  de  tous  les  documents  précédemment  nommés 
Par t ic ipat ion  aux  rencontres  avec  l ’ équipe  de  Centra ide  
Par t ic ipat ion  aux  fo rmat ions  avec  Dynamo 
Pro jet  approuvé  le  3 1  mars  2023  

Le  groupe de  t rava i l  P IC ,  mandaté  par  le  comité  SALSA ,  s ’es t  réuni  lo rs  de  neuf
(9 )  rencontres  dans  le  but  de  rév i ser  tous  les  documents  re lat i f s  au  dépôt  du
pro jet .  L ’ob ject i f  é tant  d ’ana lyser  e t  de  comprendre  les  ra i sons  pour  lesquel les
nous  avons  co l lect i vement  essuyé  un re fus  l ’ an  passé ,  e t  a ins i  apprendre  et  se
réa juster  a f in  que  la  nouve l le  demande so i t  couronnée de  succès .  Cons idérant
l ’ importante  mobi l i sat ion  des  groupes  autour  de  l ’ é laborat ion  de  ce  pro jet ,
comment  ne  pas  fé l ic i te r  les  remarquables  e f fo r t s  de  toutes  les  personnes  qu i
ont  co l laboré ,  é t ro i tement  ou  tempora i rement ,  e t  qu i  ont  condui t  à  une
approbat ion  du pro jet  par  Centra ide  le  3 1  mars  2023 .  Quel  impress ionnant
t rava i l  concerté  !

Réal isat ions  

c o m i t é  P I C  ( p r o j e t  i m p a c t  c o l l e c t i f )

Description

C O M I T É S

Comité  SALSA
Géra ld ine  Garceau-Pe l le r in ,  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i  
Comité  exécut i f  de  la  CDC So l idar i té
Sa int -Henr i   
Les  membres  de  l ’ assemblée  généra le
de  la  CDC So l idar i té  Sa int -Henr i  

Avec le  sout ien de :

Glenn Rubenste in ,  Ép icent re  St -
Henr i  
Ana  Ze lman ,  Groupe Pro-Ver t  
Natha l ia  Marce la  Guevara
Jarami l lo ,  CSSMTL
Amandine  T roesch ,  CDC So l idar i té
Sa int -Henr i

Part ic ipant ·e ·s  :

Nombre  de  rencontres  :  9
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p o r t r a i t  d e  q u a r t i e r
G L E N N  R U B E N S T E I N  -  É P I C E N T R E  S A I N T - H E N R I

Je  su i s  d i recteur  de  l 'Ép icent re  Sa int -Henr i ,  un
organisme en  sécur i té  a l imenta i re  c réé  par  la
tab le  de  quart ie r  So l idar i té  Sa int -Henr i  avec
l 'a ide  de  la  communauté  et  d ivers  par tena i res
en 2020 durant  les  premiers  mois  de  la
pandémie .  Comme d i recteur ,  j ' a i  la
responsabi l i té  d 'assurer  l 'o f f re  de  serv ices  aux
membres  de  la  communauté  :  banque
al imenta i re ,  marchés  de  f ru i t s  e t  légumes ,
par tage  d 'un  camion pour  t ransport
d 'a l iments ,  a ins i  que  les  in i t ia t i ves  à  ven i r ,
comme l 'ép icer ie  et  le  cent re  communauta i re .
J 'a i  auss i  la  responsabi l i té  d 'a ider  les  gens  à
se  rassembler  a f in  d 'é l iminer  l ' insécur i té
a l imenta i re  dans  le  quar t ie r .  Ce la  fa i t
p lus ieurs  années  que  je  su i s  impl iqué  dans  les
t ravaux  de  la  tab le  de  quart ie r  de  Sa int -Henr i
et  dans  le  quar t ie r .  J ' a i  p r i s  connaissance  du
quart ie r  lo rsque je  me su i s  inscr i t  à  des  cours
de  f ranc isat ion  au  Centre  Sa int -Paul  en  2005 ,
jus te  après  mon immigrat ion  et
déménagement  à  Montréa l .
 

C O M I T É S

Professionnellement et personnellement, je
cherche à bâtir une société plus juste en
collaboration avec d'autres personnes
partageant les valeurs d'équité, d'égalité et de
solidarité. Ainsi ,  j 'appuie le Collectif la Malting
dans ses efforts visant à convertir le site de la
Canada Malting à Saint-Henri en projet
communautaire offrant logements abordables,
emplois et activités culturelles et écologiques
(agriculture urbaine, etc.) .  Le futur de ce site
serait en toute probabilité déterminant pour
Saint-Henri et la capacité de ses résidents à
revenus plus modestes de continuer à payer le
loyer et à bien se nourrir (ou même à résider
dans le quartier) au cours des prochaines
années. Rappelons à nos gouvernements et
aux élu.es du quartier que de se loger et de se
nourrir adéquatement, ce sont des droits!

J 'espère que nos efforts collectifs
encourageront les membres de la
communauté à se mobiliser de plus en plus
intensivement afin de lutter contre les
inégalités sociales et de promouvoir l 'entraide
et la solidarité entre celles et ceux qui en
subissent les conséquences.
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i t i n é r a n c e
L I S T E  D E S  I N S T A N C E S

Andréane Dési lets ,  Ma ison
Benoi t  Labre  
Valér ie  Pel let ier ,  Ma ison  Benoi t
Labre
Cédr ic  Cerv ia ,  TRAC
Cather ine Chassé-Lefebvre ,
TRAC
Frédér ique Audy ,  TRAC
Laur ie  Gimenez ,  TRAC 
Ophél ie  Girodias ,  TRAC
Marc-Ol iv ier  Rémi l lard ,
P révent ion  Sud-Ouest
Sarah Germain ,  P révent ion  Sud-
Ouest
Alex ,  ECCR
Alex Mitu ,  SPVM Poste  15
Cynthia  Poir ier ,  ECCR
Mourad Meberbeche ,  SPVM Poste
15
Yannick-Rivest  Benoit ,  SPVM
Poste  15  
Andréanne Fort in ,  Médec ins  du
Monde 
I sabel le  Winter ,  A r rondissement
du Sud-Ouest
Sabr ina Moffatt ,  C IUSSS Centre-
Sud-de- l ’ Î le -de-Montréa l
Amandine Troesch ,  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i
Florence Michaud-Gui lbeault ,
CDC So l idar i té  Sa int -Henr i  
Géraldine Garceau-Pel ler in ,  CDC
Sol idar i té  Sa int -Henr i

Nombre  de  rencontres  :  8

C O M I T É S

COMITÉ IT INÉRANCE
COMITÉ INTERQUARTIERS
(PRECAIRE.ORG)

L I S T E  D E S  P A R T I C I P A N T · E · S  

C O M I T É  I T I N É R A N C E
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Marc-Ol i v ie r  Rémi l la rd ,  Prévent ion  Sud-Ouest  
Sarah  Germain ,  Prévent ion  Sud-Ouest  
Andréanne Dés i le ts ,  Ma ison Benoi t  Labre  
Va lér ie  Pe l le t ie r ,  Ma ison Benoi t  Labre  
Cédr ic  Cerv ia ,  TRAC 
Anne Cabaret  :  O ld  Brewery  Miss ion  (OBM)
Jacynthe  Corb in  :  O ld  Brewery  Miss ion  (OBM)
Ju l ien  Caf f in  :  CDSV
David Chapman  :  Rés i l ience
Margot  S i lvestro  :  C l in ique  communauta i re  de  Po inte  Sa int  Char les
Valér ie  Fort ier :  Auberge  communauta i re  du  Sud-Ouest
Francis  Dolan  :  R IL
Michel  V ig it  :  PDQ 12
Pasquale  Spagnuolo  :  PDQ 12
Eve St-Laurent  :  CCSMTL
Sabr ina Moffatt ,  C IUSSS du Centre-Sud-de- l ' Î le -de-Montréa l
Antony Sant iago :  SDIS  V i l le -Centre
Alex Mitu  :  PDQ 15  
Mourad Meberbeche ,  PDQ 15  
Yannick Rivest-Benoit ,  PDQ 15  
Guy Lacroix  :  A r rondissement  Verdun
I sabel le  Winter ,  A r rondissement  Sud-Ouest  
Amandine Troesch ,  CDC SSH

Part ic ipant ·e · s  :

Nombre  de  rencontres  :  3

C O M I T É S

C O M I T É  I N T E R Q U A R T I E R S  ( P R E C A I R E . O R G )

Old Brewery Mission
La Maison Benoit Labre, pour leurs nouveaux locaux ainsi que le service d’intervention mobile
L’équipe itinérance du CIUSSS Centre-Sud-de-l ’ Î le-de-Montréal
Résilience

Description 

En 2014-2015, un état de situation collectif sur la précarité du logement et de l ’ it inérance a été
effectué par les quartiers du Sud-Ouest et de Verdun. Par la suite, un forum rassemblant plusieurs
partenaires communautaires et institutionnels a permis d’identifier 14 pistes d’action à travailler
collectivement. Pour ce faire, le comité Précaire.org a été créé.

L’année 2022-2023 a été caractérisée par plusieurs rencontres dont les objectifs étaient de
:développer le travail de proximité et les services mobiles, appuyer le développement des nouveaux
locaux et services de la Maison Benoit Labre, créer des ressources de dépannage et d’hébergement
à bas seuil ,  créer des comités de travail sur des enjeux tels que le manque de logements et
d’hébergements dans le Sud-Ouest, discuter des enjeux locaux communs (insécurité,
consommation, manque de lits) ,  développer des services palliant aux difficultés d’accès aux
services des personnes demandeuses d’asile et immigrantes),  développer des services et ressources
pour les personnes autochtones, améliorer l 'accès aux services de soins en santé mentale, entre
autres.

Plusieurs présentations de services ont été effectués, notamment par :
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p o r t r a i t  d e  q u a r t i e r
L A U R I E  G I M E N E Z  -  T R A C  ( T R A V A I L  D E
R U E / A C T I O N  C O M M U N A U T A I R E )

Je  su i s  t rava i l leuse  de  rue  au  TRAC,  dans
le  quart ie r  Sa int -Henr i ,  depuis  fév r ie r
2021 .  Mon t rava i l  cons i s te  à  assurer  une
présence  quot id ienne dans  les  mi l ieux
de v ie  des  personnes .  I l  s ’ ag i t
d ’accompagner ,  sur  une  base  vo lonta i re
et  conf ident ie l le ,  toute  personne ayant
beso in  de  sout ien  :  démarches
adminis t rat i ves /accompagnement  aux
rendez-vous ,  support  mora l ,  b r i se r
l ’ i so lement ,  écoute  act i ve ,  o r ientat ion
et /ou  ré férences  vers  les  ressources
d isponib les ,  réduct ion  des  méfa i t s
(d i s t r ibut ion  de  matér ie l  de  prévent ion ,
d i scuss ions ,  démarches ,  conse i l s  à
propos  de  la  consommat ion) ,  sexua l i té
et /ou  ITSS ,  présence  dans  les  éco les
secondai res  (a te l ie rs ,  k iosques ) .  
Les  hora i res  lo rs  desquel les  je  su i s
présente  dans  le  quar t ie r  ( rues ,  métros ,
parcs )  sont  var iab les  ( jours ,  so i r s ,  nu i t s ,
f ins  de  semaine) .Vous  pouvez  me
reconnaî t re  grâce  à  mon sac  à  dos  !

J ’a i  tou jours  a imé êt re  au  contact  des
gens .  C ’es t  ce  qu i  m’an ime .  J ’a ime
rencontrer  le  monde d i rectement  dans
leurs  mi l ieux  de  v ie ,  ce la  favor i se  un
rapport  éga l i ta i re  ent re  nous .  Chaque
jour  es t  d i f fé rent ,  avec  des  personnes
di f fé rentes…  et  ce la  me fa i t  énormément
apprendre .  Mon quot id ien  de
t rava i l leuse  de  rue  est  ponctué  de  p le in
de pet i t s  moments ,  de  p le in  de  pet i t s
déta i l s  qu i  font  toute  la  d i f fé rence  et
qui  me rappel lent  à  que l  po int  j ’ a ime ce
que je  fa i s .  Je  d i ra i s  que  ce  que  j ’ a ime le
p lus ,  e t  donc  ce  qu i  mot ive  le  p lus  mon
impl icat ion ,  c ’es t  de  vo i r  les  gens
sour i re ,  de  favor i ser  leur  b ien-êt re  et
d ’apporter  ma pet i te  p ie r re  à  l ’ éd i f ice
af in  qu ’ i l s  se  sentent  mieux .
 

C O M I T É S
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Joanie  Côté-Angers ,  Car re four  Jeunesse-Emplo i  du  Sud-Ouest
So lange So l i renne ,  Car re four  Jeunesse-Emplo i  du  Sud-Ouest  
Maude Desbiens ,  Centre  récréat i f ,  cu l ture l  e t  spor t i f
Audrey  Habib ,  Fami jeunes
Michae l  Obas  Romain ,  Fami jeunes  
Miche l le  Lo i se l ,  Fami jeunes  
Anne Bourdeau ,  Groupe Pro-ver t
Roman Barbeau ,  Lo i s i r  S t -Henr i  
Cathy  Anglade ,  Maison des  jeunes  La  Ga ler ie
Cather ine  De Varennes ,  Mi l ieu  éducat i f  La  Source
Ju l ie  Mercure ,  Mi l ieu  éducat i f  La  Source  
Magal i  P i ra rd ,  Prévent ion  Sud-Ouest  
Caro lanne Nadeau ,  Pro jet  Cumulus  
Lédia  Breton ,  Pro jet  Cumulus  
Wise ly  Lou is ,  YMCA de  Po inte-Sa int -Char les
L i se  Couvret te ,  Centre  de  serv ices  sco la i re  de  Montréa l
Mourad Merberche  et  A lex  Mi tu ,  SPVM
Sébast ien  R ivard ,  C IUSSS du Centre-Sud-de- l ' Î le -de-Montréa l  
Ste fan  Gherman ,  So l idar i té  Sa int -Henr i
Géra ld ine  Garceau-Pe l le r in ,  So l idar i té  Sa int -Henr i

Nombre  de  rencontres  :  8

c o m i t é  j e u n e s s e
P A R T I C I P A N T · E · S  

C O M I T É S



Descr ipt ion
Le  comité  jeunesse  de  Sa int -Henr i  regroupe les  acteur · r ice · s  qu i  œuvrent
auprès  de  la  jeunesse ,  couvrant  autant  des  en jeux  a l lant  du  passage  à  l ’ éco le
(du présco la i re  à  pr imai re )  que  l ’o r ientat ion  et  l ’ a ide  à  l ’ emplo i .  De  la  Maison
de la  fami l le  en  passant  ent re  aut res  par  le  lo i s i r ,  l es  en jeux  de  dépendances ,
l ’ ado lescence  et  la  persévérance  sco la i re ,  le  Comité  Jeunesse  de  SSH ve i l le  à
ce  qu ’un  f i le t  communauta i re ,  mul t i - réseau ,  so l ide  et  f iab le  sout ienne les
populat ions  concernées .   
Se lon  un p lan  d ’act ion  t rans i to i re ,  ce  comité  a  pr io r i sé  4  axes  pr inc ipaux ,  so i t
la  persévérance  sco la i re ,  la  réponse  aux  en jeux  émergents  des  jeunes ,  leur
manque d ’espaces  publ ics  a ins i  que  le  sout ien  aux  organismes  jeunesses .  À
noter  que  ce  comité  a  débuté  l ’ année  sans  organisateur / t r ice  communauta i re
provenant  de  SSH,  e t  ce  jusqu ’au  mois  de  décembre .  

Soutenu par  un  organisateur  du  C IUSSS at t i t ré  au  doss ie r ,  l ’ année  commence
en nommant  les  d i f f i cu l tés  et  réa l i tés  vécues  par  les  jeunes  du quart ie r .  Les  6  à
12  ans ,  par  exemple ,  ont  de  la  d i f f i cu l té  à  se  concentrer ,  a lo rs  que  de  façon
généra le  on  rapporte  une  augmentat ion  des  vo l s  sur  le  te r ra in  même des
éco les .  Les  personnes  qu i  f réquentent  la  Maison des  Jeunes  constatent  des
instances  d ’ int imidat ion  en  personne et  v i r tue l lement .  La  quest ion  de  v io lence
armée dans  le  quart ie r  a  éga lement  été  abordée ,  notamment  à  t ravers  une
rencontre  du  comité  avec  des  agents  soc iocommunauta i res  du  SPVM.

Parmi  les  en jeux  éminents  d i scutés  au  f i l  de  l ’ année ,  on  ret rouve  ce lu i  du
renforcement  des  l iens  ent re  les  éco les  du  quart ie r  e t  le  comité  jeunesse .  Dans
cette  idée ,  la  communauté  est  représentée  par  le  CJE  pour  s iéger  au  Conse i l
d ’é tabl i s sement  de  la  po lyva lente  St -Henr i .  Les  organismes  du quart ie r  ont  été
cha leureusement  accue i l l i s  par  l ’ éco le  pour  les  act i v i tés  o rganisées  dans  le
cadre  de  la  semaine  de  prévent ion  des  dépendances ,  des  Journées  de  la
persévérance  sco la i re  et  de  la  semaine  de  la  santé  menta le .  For t i f ie r  les  l iens
avec  les  acteurs  ins t i tut ionnels  res te  une  des  pr io r i tés  du  comité .

C O M I T É S
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Réal isat ions

L ’Opérat ion sac  à  dos

En co l laborat ion  avec  le  Regroupement  Par tage ,  une
dis t r ibut ion  de  sacs  à  dos ,  de  fourn i tures  sco la i res  et  de
denrées  a l imenta i res  a  eu  l ieu  durant  le  mois  d 'août .
L ’opérat ion  sac  à  dos  s ’es t  déroulée  à  l ’Ép icent re ,  la  banque
al imenta i re  du  quart ie r ,  e t  fut  o rganisée  par  un  comité  de
personnes  provenant  de  So l idar i té  Sa int -Henr i ,  du  Mi l ieu
éducat i f  La  Source ,  du  Regroupement  économique et  soc ia l
du  Sud-Ouest ,  du  CLSC Sa int -Henr i ,  de  Fami jeunes  et  de
l ’Ép icent re .  

La semaine de prévent ion des  dépendances  

In i t ié  par  l ’o rganisme Pro jet  Cumulus ,  des  act i v i tés  en  l ien
avec  la  prévent ion  des  dépendances  ont  eu  l ieu  dans  l ’Éco le
secondai re  Sa int -Henr i .  Les  organismes  présents  ont  été  t rès
sat i s fa i t s  de  la  par t ic ipat ion  des  quelque 200 jeunes  qu i  sont
passés  v i s i te r  les  k iosques .  Beaucoup d 'ent re  eux  ont  repr i s
contact  avec  les  o rganismes ,  fo r t i f iant  les  l iens  ent re  le
comité  jeunesse  et  l ’ éco le .   

La 7ème grande rencontre  du Comité  d ’act ion en
persévérance scola i re  du Sud-Ouest  de Montréal
(CAPSSOM) 

Lors  de  cet te  rencontre ,  les  o rganismes  ont  présenté  les
pro jets  qu ’ i l s  souha i ta ient  déposer  et  ont  ass i s té  à  une
conférence  sur  la  fa t igue  de  compass ion .  Après  s ’ê t re  réuni ,
le  comité  d 'ana lyse  a  approuvé  les  quat re  pro jets  déposés
par  le  YMCA ( le  programme Préscogym) ,  la  Maison de  Jeunes
la  Ga ler ie  ( Ins tances  démocrat iques  des  jeunes  et  espaces
numér iques )  e t  la  Table  enfance  fami l le  de  Sa int -Henr i  e t
Pet i te -Bourgogne ( Impress ion  et  d i s t r ibut ion  d ’out i l s  de
passage  à  l ’ éco le ) .  Le  Mi l ieu  éducat i f  La  Source  a  mis  la  main
à  la  pâte  cet te  année pour  assurer  la  coord inat ion .  Exc luant
les  membres  du  comité  organisateur ,  34  personnes  éta ient
présentes  à  cet te  rencontre .  

C O M I T É S
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Projets  du centre  intégré  univers i ta i re  de santé  et  de serv ices  sociaux
en partenar iat  avec le  mi l ieu communautaire

Une rencontre  ent re  les  intervenantes  communauta i res  et  ce l les  C IUSSS a
été  organisée  pour  permett re  un  échange d ’ in format ion  sur  les  d i f fé rents
serv ices  o f fe r t s ,  permettant  une  mei l leure  f lu id i té  ent re  le  mi l ieu
communauta i re  et  l ’ ins t i tut ion .  De  p lus ,  le  comité  jeunesse  a  été  consu l té
sur  que lques  nouveaux  programmes communauta i res  o f fe r t s  par  le  C IUSSS .
Le  premier ,  nommé Ambassadeurs ,  es t  une  in i t ia t i ve  s imi la i re  à  ce l le
décr i te  p lus  haut  avec  le  but  de  mieux  comprendre  l ’ accès  aux  serv ices
of fe r t s  par  le  C IUSSS .  Le  deux ième,  nommé Ai re  Ouver te ,  o f f re  des  serv ices
soc iaux  et  de  santé  aux  jeunes  ent re  12  et  25  ans .  Pour  ce lu i -c i ,  l e  comité
jeunesse  a  été  interpe l lé  pour  t rouver  une  façon de  co l laborer  avec  le
CIUSSS .  F ina lement ,  un  aut re  appel  à  la  co l laborat ion  a  été  lancé  pour  le
Programme Al l iance ,  ce lu i -c i  é tant  axé  sur  la  prévent ion  de  la  négl igence
auprès  des  jeunes  à  r i sque .  

La Journée de la  persévérance scola i re

Du 13  au  17  fév r ie r ,  des  k iosques  de  par tage  de  mots  d ’encouragement  ont
été  mis  en  p lace ,  permettant  aux  jeunes  de  communiquer  à  leurs  ami ·e · s
des  messages  touchants  et  mot ivants .  Par  a i l leurs ,  i l  y  ava i t  auss i  un
tableau co l lect i f  pour  expr imer  quels  mots  d ’encouragement  les  jeunes
souhai tent  entendre  pour  eux-mêmes .  Des  gens  de  Prévent ion  Sud-Ouest ,
du  C IUSSS et  de  Pro jet  Cumulus  ont  contr ibué  à  l ’o rganisat ion  de  cet
événement ,  auquel  p lus ieurs  éco les  ont  par t ic ipé .  Les  éco les  pr imai res
par t ic ipantes  éta ient  les  su ivantes  :  S t -Zot ique ,  Ludger  Duvernay ,  Annexe
Char levo ix  et  V ic tor  Rousse lot ,  a lo rs  que  dans  les  éco les  secondai res
par t ic ipantes ,  on  compta i t  l ’ éco le  Sa int -Henr i  e t  l ’ éco le  pour  adul tes  James
Lyng .

Semaine de la  santé  mentale

Pour  la  semaine  de  la  santé  menta le  de  2023 ,  so i t  ce l le  du  1 ᵉ ʳ  mai ,  des
act i v i tés  ont  eu  l ieu  durant  toute  la  semaine  à  l ’ éco le  secondai re  Sa int -
Henr i .  Le  mard i ,  un  k iosque sur  la  santé  menta le  et  la  dépendance chez  les
jeunes  at t i ra  83  par t ic ipants .  Le  mercredi ,  des  s ignets  ont  été  d i s t r ibués  à
d i f fé rents  endro i t s ,  te l s  que  la  b ib l iothèque et  furent  grandement
popula i res  avec  les  jeunes ,  dont  84  ont  par t ic ipé  à  l ’ act i v i té .  Le  jeudi ,  le
Mi l ieu  Éducat i f  La  Source ,  a  o rganisé  des  séances  de  yoga  et  re laxat ion
avec  16  personnes .  Par  a i l leurs ,  1 30  jeunes  ont  eu  l ’occas ion  d ’ent rer  e t
d ’échanger  dans  le  cadre  de  cet te  act i v i té .  Le  so i r ,  à  la  Maison des  jeunes
La  Ga ler ie ,  une  act i v i té  a r t i s t ique  a  été  organisée  pour  gérer  l ’ anx iété ,
accompagnée par  une  dégustat ion  de  thé .

C O M I T É S

4 5



Clément  Huberdeau,  Act ion-Gard ien
Camil le  Trudel le ,  Act ion-Gard ien
Ér ic  Lefebvre ,  Car re four  Jeunesse-Emplo i  du  Sud-Ouest
Kevin  George ,  CSSMTL
Clél ie  Baret ,  Concertat ion  V i l le -Émard/Côte-St -Paul
Jul ie  Rainvi l le ,  Coa l i t ion  Pet i te -Bourgogne
Assia  Kada ,  Concertat ion  V i l le -Émard/Côte-St -Paul
Jul ie  Mercure ,  M i l ieu  éducat i f  La  Source
Valér ie  Bi lodeau ,  Sc ient i f ines
Maude Lagacé ,  YMCA Po inte-Sa int -Char les
Alexandra Bai l ly ,  CDC So l idar i té  Sa int -Henr i
Géraldine Garceau-Pel ler in ,  CDC So l idar i té  Sa int -Henr i

5  rencontres  régul iè res  

Descr ipt ion

Cette  année encore ,  SSH poursu i t  son  impl icat ion  sur  les  en jeux  l iés  à  la
persévérance  sco la i re  par  le  b ia i s  du  CAPSSOM sur  les  problémat iques
rencontrées  chez  les  jeunes .  

Réal isat ion

C o m i t é  d ' a c t i o n  e n  p e r s é v é r a n c e  s c o l a i r e  d u  S u d - O u e s t  d e
l ' î l e  d e  M o n t r é a l  ( C A P S S O M )

P A R T I C I P A N T · E · S  A U  C O M I T É  D E  C O O R D I N A T I O N

C O M I T É S
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p o r t r a i t  d e  q u a r t i e r
M A G A L I  P I R A R D  -  P R É V E N T I O N  S U D - O U E S T

Prévent ion  Sud-Ouest  es t  act i f  dans  le  mi l ieu
communauta i re  depuis  p lus  de  35  ans  dans
l ’ensemble  de  l ’ a r rondissement  du Sud-
Ouest .  La  sécur i té  et  la  cohabi tat ion
harmonieuse  des  c i toyens  ent re  eux  et  dans
leur  env i ronnement  nous  t iennent  à  cœur .

C ’es t  pourquoi  nous  nous  impl iquons  dans  le
quart ie r  de  Sa int -Henr i  tant  par  la
d is t r ibut ion  de  nos  serv ices  (médiat ion
urba ine ,  a te l ie rs  dans  les  éco les ,  e tc )  que  par
not re  par t ic ipat ion  accrue  dans  les  comités
de  la  tab le  de  concertat ion  ( Jeunesse ,
aménagement ,  sous-comité  de  t rava i l ,  e tc ) .

Not re  présence  dans  la  communauté  est
essent ie l le  a f in  d ’adapter  nos  intervent ions  et
t rava i l le r  de  façon harmonieuse  avec  nos
d ivers  par tena i res  communauta i res .

C O M I T É S

La participation dans le milieu
communautaire est riche de par les
organismes et les personnes que l ’on
rencontre, des actions et projets que nous
réalisons ensemble vers le même but commun
: les citoyens.

C’est cette unicité et ce travail en commun
sur divers enjeux qui nous donne l ’envie de
nous impliquer plus encore.

Le fait de réaliser des choses ensemble. Ça
permet également de se connaître et de voir
que nous avons les mêmes intérêts.

La richesse du travail ensemble est une belle
valeur qu’il  faut perdurer et solidifier.
Ensemble nous sommes plus forts.
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C O M I T É S

l u t t e  à  l a  p a u v r e t é

C i n t i a  S o a r e s ,  C o m i t é  d ’ é d u c a t i o n  d e s  a d u l t e s  d e  l a  P e t i t e - B o u r g o g n e  e t  S a i n t -
H e n r i  ( C É D A )
A g a t h e  M a r t i n ,  C o m i t é  d ’ é d u c a t i o n  d e s  a d u l t e s  d e  l a  P e t i t e - B o u r g o g n e  e t  S a i n t -
H e n r i  ( C É D A )
N a t h a l i e  G e r m a i n ,  C o m i t é  d ’ é d u c a t i o n  d e s  a d u l t e s  d e  l a  P e t i t e - B o u r g o g n e  e t  S a i n t -
H e n r i  ( C É D A )
M i c h e l  T o u r i g n y ,  C o m i t é  d e s  s a n s - e m p l o i  ( C S E )
K a t h l e e n  G u d m u n d s s o n ,  W e l f a r e  R i g h t s  C o m m i t t e e  o f  s o u t h - w e s t  M o n t r e a l  ( W R C )
J e a n  L a l a n d e ,  W e l f a r e  R i g h t s  C o m m i t t e e  o f  s o u t h - w e s t  M o n t r e a l  ( W R C )
S y l v i a  B i s s o n n e t t e ,  C o m i t é  d e s  p e r s o n n e s  a s s i s t é e s  s o c i a l e s  d e  M o n t r é a l  ( C P A S )
N i c o l a s  L e m i e u x ,  C o m i t é  d e s  p e r s o n n e s  a s s i s t é e s  s o c i a l e s  d e  M o n t r é a l  ( C P A S )
S a r a h  S c h m i t z ,  a c c o m p a g n a t r i c e  e x t e r n e
F l o r e n c e  M i c h a u d - G u i l b a u l t ,  S o l i d a r i t é  S a i n t - H e n r i  ( S S H ) .  

L e  p r o j e t  d é f e n s e  d e s  d r o i t s  d e s  p e r s o n n e s  a s s i s t é e s  s o c i a l e s  e s t  u n  p r o j e t  i s s u  d ’ u n  b e s o i n
d a n s  S a i n t - H e n r i  e t  P e t i t e - B o u r g o g n e  :  u n  p o i n t  d e  s e r v i c e  d e  d é f e n s e  d e s  d r o i t s
i n d i v i d u e l s  d e s  p e r s o n n e s  a s s i s t é e s  s o c i a l e s .  
E n  2 0 1 9 ,  C e n t r a i d e  a  i n v i t é  l e s  o r g a n i s m e s  d e  S a i n t - H e n r i ,  d e  l a  P e t i t e - B o u r g o g n e  e t  d e
V i l l e - É m a r d / C ô t e - S t - P a u l  à  d é p o s e r  d e s  p r o j e t s  c o n c e r t é s  v i s a n t  à  s o u t e n i r  l e s  p e r s o n n e s
l e s  p l u s  v u l n é r a b l e s  d e  n o s  q u a r t i e r s .  L e s  o r g a n i s m e s  m e m b r e s  d e  S o l i d a r i t é  S a i n t - H e n r i
o n t  i d e n t i f i é  l a  p r i o r i t é  d e s  p e r s o n n e s  a s s i s t é e s  s o c i a l e s .  I l s  o n t  e x p r i m é  l a  v o l o n t é  d ’ ê t r e
p l u s  a c t i f  e n  l i e n  a v e c  l a  l u t t e  à  l a  p a u v r e t é  s u r  l e  t e r r i t o i r e .

L e s  o b j e c t i f s  d u  p r o j e t  s o n t  :
✔  A m é l i o r e r  l ’ a c c è s  à  d u  s o u t i e n  e t  d e  l ’ a i d e  i n d i v i d u e l l e  p o u r  l e  d r o i t  a u x  p r e s t a t i o n s  d e
d e r n i e r  r e c o u r s  ;
✔  M u t u a l i s e r  l e s  e x p e r t i s e s  e n  i n t e r v e n t i o n  a u p r è s  d e s  p e r s o n n e s  a s s i s t é e s  s o c i a l e s  ;
✔  P a r t a g e r  e t  d é v e l o p p e r  d e s  s t r a t é g i e s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n  e t  d ’ i n f o r m a t i o n  d e s t i n é e s  a u x
a c t e u r · r i c e · s  d u  S u d - O u e s t  e t  d e  V e r d u n  ;
✔  C o n t r i b u e r  à  m o b i l i s e r  l e s  a c t e u r · r i c e · s  d u  S u d - O u e s t  e t  p l u s  p a r t i c u l i è r e m e n t  d e  S a i n t -
H e n r i  e t  l a  P e t i t e - B o u r g o g n e  p o u r  l ’ a v a n c e m e n t  d e s  d r o i t s  d e s  p e r s o n n e s  a s s i s t é e s  s o c i a l e s
e t  d e  c e l l e s  q u i  s o n t  p r i v é e s  d ’ u n e  c o u v e r t u r e  d e  l e u r s  b e s o i n s  d e  b a s e .

P r o j e t  E n s e m b l e  p o u r  l a  d é f e n s e  d e s  d r o i t s  d e s  p e r s o n n e s
a s s i s t é e s  s o c i a l e s
P A R T I C I P A N T · E · S  

Un point de service au CÉDA qui dessert les personnes assistées sociales de la
Petite-Bourgogne et de Saint-Henri 
Une communauté de pratique afin de transmettre des connaissances et d'assurer
un soutien aux intervenant·e·s
Une instance de concertation, le Comité d’aide sociale du Sud-Ouest et de
Verdun (CASSOV), dont le but est de desservir l ’ensemble du Sud-Ouest et de
Verdun en mutualisant des ressources.

Pour atteindre ces objectifs, le projet comprend différents volets : 
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En 2022-2023 ,  de  grands  événements  ont  eu  l ieu  en  l ien  avec  la  lut te  à  la
pauvreté .  D ’une  par t ,  l ’ in f la t ion  et  la  c r i se  du  logement  par t ic ipent  d ’une
diminut ion  des  condi t ions  de  v ie  de  la  populat ion  en  généra l  e t  p lus
par t icu l iè rement ,  des  personnes  qu i  v i vent  dans  la  pauvreté .  D ’aut re  par t ,  cet te
année éta i t  ce l le  de  la  50e  année de  la  semaine  de  la  d ign i té  des  personnes
ass i s tées  soc ia les ,  mais  auss i  ce l le  de  la  consu l tat ion  dans  le  cadre  du 4e  p lan
de lut te  à  la  pauvreté  prov inc ia l .  
Act ions
Pour  le  pro jet  Défense  des  dro i t s  des  personnes  ass i s tées  soc ia les ,  cet te  année
a  permis  de  poursu iv re  et  de  conso l ider  le  t rava i l  de  t ransmiss ion  de
l ’expert i se  présente  dans  les  o rganismes  membres  pour  la  défense  des  dro i t s
a ins i  que  le  t rava i l  d ’équipe  en  l ien  avec  le  serv ice  de  sout ien  ind iv idue l  ent re
les  organismes .

La transmiss ion des  connaissances

En e f fet ,  un  sous-comité  du CASSOV s ’es t  rencontré  a f in  de  t rava i l le r  sur  des
out i l s  de  t ransmiss ion  de  connaissances .  Ceux-c i  permett ront  à  de
nouveaux ·e l les  sa la r ié ·e · s  de  se  fami l ia r i se r  rap idement  avec  les  rouages  de  la
lo i  d ’a ide  soc ia le ,  pour  pouvo i r  accompagner  p lus  fac i lement  les  personnes  qu i
défendent  leurs  dro i t s  en  l ien  avec  cet te  lo i .  

La  communauté  de  prat ique  a  auss i  œuvré  en  ce  sens  en  permettant  de
t ransmett re  les  connaissances  ent re  les  pro fess ionnels  des  organismes .  Le
pro jet  a  permis  de  fo rmer  une  organisat r ice  communauta i re  de  So l idar i té
Sa int -Henr i  à  l ’ an imat ion  de  communauté  de  prat ique ,  une  approche
prometteuse  et  adaptée  aux  beso ins  du  mi l ieu  communauta i re .  I l  s ’ ag i t  d ’un
savo i r  qu i  pour ra  êt re  t rans féré  éventue l lement  dans  d ’aut res  sphères  d ’act ion
de So l idar i té  Sa int -Henr i .

L A  C O N J O N C T U R E  A C T U E L L E

C O M I T É S



10  rencontres  de  la  communauté  de  prat ique
8 rencontres  du  Comité  d ’a ide  soc ia le  du  Sud-Ouest  et  de  Verdun (CASSOV)
Une rencontre  du  sous-comité  CASSOV -  Des  out i l s  pour  l ’ a ide  soc ia le
Lancement  de  l igne  té léphonique pour  la  défense  ind iv idue l le  des  dro i t s  des  personnes
ass i s tées  soc ia les  dans  le  Sud-Ouest  et  Verdun le  18  janv ie r  2023 .
Format ion  sur  le  revenu soc ia l  un iverse l  garant i
Dépôt  d ’un  mémoire  dans  le  cadre  de  la  consu l tat ion  pour  le  4e  p lan  de  lut te  à  la
pauvreté  prov inc ia l

Le serv ice  indiv iduel

Le  pro jet  permet  d ’é la rg i r  le  serv ice  d ’a ide  aux  personnes  ass i s tées  soc ia les ,  notamment  avec
la  présence  d ’une  intervenante  au  CÉDA,  mais  auss i ,  à  t ravers  une  l igne  té léphonique créée
par  le  CASSOV.  Cet te  l igne ,  répar t ie  ent re  les  o rganismes  à  t ravers  les  jours  de  la  semaine ,  a
été  lancée  à  Verdun ,  dans  l ’ idée  de  couvr i r  ce  te r r i to i re  qu i  n ’a  pas  accès  à  ce  serv ice  v ia
d ’aut res  organismes .  Le  CASSOV a  auss i  fac i l i té  la  répar t i t ion  du serv ice  de  sout ien  ind iv idue l
ent re  les  o rganismes .

La lutte  à  la  pauvreté  à  Sol idar i té  Saint-Henr i

À la  Table  de  quart ie r ,  l a  consu l tat ion  pour  le  4e  p lan  de  lut te  à  la  pauvreté  prov inc ia l  a
mené à  une  d i scuss ion  en  assemblée  généra le  sur  l ’ é la rg i ssement  du revenu de  base .  Les
membres  ont  déc idé  d ’appuyer  cet te  revendicat ion  portée  par  le  Co l lect i f  pour  un  Québec
sans  pauvreté .  
En  para l lè le ,  une  format ion  sur  le  Revenu soc ia l  un iverse l  garant i  (RSUG)  a  été  organisée  à  la
demande des  membres  de  la  Table  et  a  permis  une  be l le  appropr iat ion  des  revendicat ions
des  personnes  ass i s tées  soc ia les  sur  le  su jet .  
Auss i ,  So l idar i té  Sa int -Henr i  a  déposé  un mémoire  dans  le  cadre  de  la  consu l tat ion  pour  le
4e  p lan  de  lut te  à  la  pauvreté  prov inc ia l .  
F ina lement ,  un  po int  mobi l i sat ion  a  été  a jouté  de  façon s tatuta i re  à  toutes  les  assemblées
généra les .  I l  a  permis  de  d i scuter  des  d i f fé rentes  mobi l i sat ions  des  membres  de  la  Table ,
mais  auss i  de  la  t ransversa l i té  des  en jeux  de  lut te  à  la  pauvreté .  

Réal isat ions

C O M I T É S
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r e p r é s e n t a t i o n

Bât i r  son quart ier  (BSQ)
La  CDC-SSH cont inue  d ’ass i s te r  aux
assemblées  de  secteur  de  Bât i r  son  quart ie r
a f in  d ’y  apporter  l ’ ana lyse  de  la  communauté
de Sa int -Henr i  sur  les  pr io r i tés  de
déve loppement  dans  not re  quart ie r .  Nous
souhai tons  que  les  av i s  e t  recommandat ions
de l ’ assemblée  pu issent  gu ider  les  t ravaux  de
BSQ.  

Table  de concertat ion pet i te  enfance-
fami l le  de Saint-Henr i  et  Pet i te-Bourgogne
(TEF)
Le  Comité  jeunesse  de  So l idar i té  Sa int -Henr i
mandate  une  personne à  par t ic iper  aux
rencontres  de  la  Table  Enfance-Fami l le  de
Sa int -Henr i  e t  Pet i te -Bourgogne .  Le  Comité
perpétue  son rô le  de  sout ien  auprès  des
acteurs  de  la  Table  qu i  co l laborent  autour
des  en jeux  de  la  pet i te -enfance  0-5  ans  et
leur  env i ronnement  fami l ia l  immédiat .  

Table  nat ionale  des  Corporat ions  de
développement  communautaire  (TNCDC)  
Fortement  ancré  dans  l ’ approche d ’act ion
communauta i re  autonome,  ce  réseau
panquébécois  o f f re  une  incroyable
plate forme d 'échanges  sur  les  en jeux  qu i
touchent  le  mi l ieu  communauta i re  par tout
au  pays  et  les  s t ratég ies  pour  y  fa i re  face .

Coal i t ion montréala ise  des  Tables  de
quart ier  (CMTQ)
La  Coa l i t ion  montréa la i se  des  Tables  de
quart ie r  regroupe 30  Tables  loca les  de
concertat ion  en  déve loppement  soc ia l  à
Montréa l .  I l  s ’ ag i t  ent re  aut res  d ’un  espace
pour  échanger  sur  des  en jeux  rég ionaux .
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é q u i p e  d e  l a  c d c  s o l i d a r i t é  s a i n t  h e n r i
Eunbyul  Park ,   coordonnatr ice  ad jo inte  (F in  en  septembre
2022)  
Véronique Mi l ius ,  o rganisat r ice  communauta i re
Ossman Cruz ,  o rganisateur  communauta i re  (F in  en  août  2022)
Alexandra  Bai l ly ,  coordonnatr ice  généra le  (F in  en  octobre
2022)
Florence Michaud-Gui lbault ,  o rganisat r ice  communauta i re
Amandine Troesch ,  o rganisat r ice  communauta i re  (Début  en
septembre  2022)
Jacynthe Luss ier ,  coordonnatr ice  généra le  (Début  en
novembre  2022  -  f in  en  fév r ie r  2023)
Géraldine Garceau-Pel ler in ,  coordonnatr ice  généra le  (Début
en décembre  2022)
Trycia  T  Deneault ,  agente  de  mobi l i sat ion  et  communicat ion
(Début  en  janv ie r  2023)
Stefan Gherman ,  agent  de  pro jets  (Début  en  mai  2023)
Sandra Jean Pierre ,  agente  admin is t rat i ve  (Début  en  ju in
2023)
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p a r t e n a i r e s
Merci à tous nos partenaires!

Une mention spéciale à la Fondation Lucie et André
Chagnon pour son soutien au renforcement de la

capacité d’agir des Tables de quartier et des CDC en
matière de Transformation sociale!

FINANCES
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a p e r ç u  f i n a n c i e r

FINANCES

REVENUS
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DÉPENSES

Salaires
63%

Fonctionnement
14.4%

Soutien à l'Épicentre
13.2%

Charges des fiducies
7.5%

Activités des comités
1.8%
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